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AKOU ALEBO KTOROU CESTOU SA VYBERU
MATERSKE SKOLY

PhDr. Viera Hajdukova, PhD.
Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky

, Cesta za dobrou materskou Skolou je narocna, klukata, plna prekazok.
Vyzaduje si prajné prostredie z kazdej stranky a od vsSetkych. Je to proces
nikdy nekonciaci, ale velmi prospesny budicej uspesnosti dietata v jeho

dalsom vzdelavani a Zivote. *

SVP ISCED 0 — predprimdarne vzdeldvanie (2008)

Ako uz naznacuje citat, ciest veducich k dobrej materskej skole, v tom najSirSom vyzname,
je mnoho a maji réoznu kvalitu.

To, po ktorej ceste sa k vytizenému ciel'u vyberie kazda jedna materska Skola, v mnohom
alebo predovSetkym zdvisi od pedagogického kolektivu, ktory v nej pracuje
a od riaditel’ky materskej Skoly.

Osobnost’ riadite’ky materskej Skoly je dolezita, kPucova. Dobra riaditel’ka je/méa byt
najlepSou z najlepSich uditeliek.

Ma dokazat' uréit’ smer, teda vypracovat’ realizovatePni koncepciu, v ktorej bude
dominovat’ zameranie na kvalitu predprimarneho vzdelavania, ktorého produktom bude
Stastné, samostatné, sebavedomé a aktivne diet’a; schopné prijimat’ vyzvy, reagovat
na ne a byt’ uspesné vo svojom vzdeldavani a v Zivote vobec.

Riaditelka ma vidiet’ veci dopredu, akoby az ,za roh“, aby bola strojkyfou
zmeny/zmien, aby dokézala byt spojivom, mediatorom, ¢i zdatnym vyjednavac¢om medzi
vSetkymi aktérmi vstupujicimi do predprimarneho vzdelavania ¢i uZ zvnutra alebo zvonku
materskej Skoly. Len dobra vyjednavacka dokéze odvratit’® mnohé hrozby, ktoré by pri ich
prehliadani, mohli ohrozit’ materska Skolu.

Riaditel’ka bez prirodzenej autority u svojich zamestnancov, rodi¢ov a zriad’ovatel'a nikdy
nemoZe a nie je uspeSnou riaditel’kou, rovnako tak, ako nie je uspeSnou riaditel’kou ta, ktora
riadi svoj kolektiv bez jeho ucasti na riadeni, len prostrednictvom prikazov, pokynov
a nariadeni, pricom vSetky tieto akty realizuje bez priameho kontaktu so svojimi
zamestnancami, napriklad prostrednictvom elektronickej komunikacie, ¢i pisomnych
oznamov na nejakej tabuli.

Riaditel’ka si ma vzdy vel’mi dobre premysliet’ svoje kroky, aby sa raz ,sama so sebou
nestretla medzi dvermi®, ked’ uz nebude riadite’kou ale beznou, radovou ucitel’kou a bude
musiet’ pracovat’ v sulade so svojimi prikazmi, pokynmi a nariadeniami, ktor¢ urcila este ako
riaditel’ka.

Ako som uZ spomenula, druhym vyznamnym prvkom, ovplyviiujicim kvalitu a dizku cesty
za dobrou materskou skolou, je pedagogicky kolektiv a v iom kazda jedna ucitel’ka/ucitel.



Len vzdelana, osobnostne a profesionilne kompetentna ucitePka/uditel’ otvorena
inovaciam dokaze prijimat’ diet’a také, ako je, dokaze:

- vnimat’ jedine¢nost’ a vynimocnost’ diet’at’a,
- mat na zreteli zdujem diet’at’a, jeho blaho,

- reSpektovat’ osobitosti a vynimo¢nost’ predskolského obdobia aj z hl'adiska $pecifik
ucenia sa deti a ucenia deti.

Len skuto¢nd profesionédlka/profesional dokaze reSpektovat’ detstvo, ako vynimoc¢né a ni¢im
nenahraditelné obdobie v Zivote ¢loveka.

Nenahraditel’nost’ detstva m6Zeme ilustrovat’ na pribehu o motylovi a ¢lovekovi:

Jedného dna sa v zamotku objavil maly otvor; clovek sedel a niekolko hodin pozoroval
motyla, ako sa usilovne snazi pretlacit svoje telo malym otvorom von. Zdalo sa mu, akoby bol
stile na jednom mieste. Clovek si myslel, Ze sa dostal tak daleko, ako mohol a Ze sa uz dalej
nemoze dostat, a preto sa rozhodol motylovi pomoct: vzal noznicky a zamotok prestrihol.
Moyl sa z neho lahko dostal, ale mal scvrknuté telo, bol drobny a mal zvrdaskavené kridla.
Clovek pokracoval v pozorovani, pretoze cakal, ze sa kridla motyla kazdii chvilu roztvoria,
zvdcsia a rozsiria, aby boli schopné niest telo motyla, aby boli pevné, pestrofarebné.

Ni¢ z toho sa nestalo. Motyl' v skutocnosti stravil zvySok Zivota lezenim so scvrknutym telom,
so zvraskavenymi kridlami. Nikdy nebol schopny lietat.

Clovek vo svojej laskavosti a dobrom iimysle nepochopil, ze obmedzujiici zamotok a zdpas
potrebny na to, aby sa motyl dostal cez drobny otvor, je sposob, akym priroda vytlaca
tekutinu z tela motyla do jeho kridel, aby bol schopny lietat, az sa raz zo zamotku vyslobodli.

Niekedy su zapasy prave tym, co v Zivote potrebujeme. Pokial’ by nam bolo umoznené ist
Zivotom bez prekazok, mohlo by nam to uskodit. Neboli by sme taki silni, ako by sme mohli
byt. Nikdy by sme neboli schopni ,, lietat’.

Preto, aby deti boli ,,schopné lietat™, by malo byt u¢enie v predskolskom obdobi zmysluplné.

Nasu vdaku si zaslizi kazda jedna ucitel’ka, ktord dennodenne uci deti takymto zmysluplnym
spdsobom, ktord dennodenne vytvara podmienky na zmysluplné ucenie sa deti.

Nasou spolo¢nou snahou by malo byt’, aby sa naSe materské Skoly podobali na rozkvitnuté
luky s mnozZzstvom krasnych pestrofarebnych motylov, ktorych teld st pevné a simerné
a ktorych kridla viria ovzdusie.

Ak by sme ale mali materské Skoly, v ktorych by sa:

- jedna kolegyna presadzovala na ukor inej kolegyne/kolegov,

- diet’a nereSpektovalo ako aktivny subjekt ucenia sa,



- nereSpektovali osobitosti predprimarneho vzdeldvania a dominoval by v nich ,8kolsky*
spdsob ucenia deti,

- nezachovavala mlcanlivost’ o citlivych veciach, castokrat zasahujucich do integrity
osobnosti deti alebo aj rodi¢ov ¢i kolegyi,

- nezabezpecovala ochrana osobnych udajov (socidlne siete),
- nereSpektovala hierarchia riadenia a ,,Stadbna kultara®,

- porusovali zakladné pravne predpisy suvisiace s vychovou a vzdelavanim,
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- prevazovala ,sebalttost* a ststavné porovnavanie sa sinymi uCitelmi navzijom as
ucite'mi vyssich stupriov $kal,

cesta k dobrej materskej Skole by bola vel’mi dlha a nemala by konca kraja.

Kazdy, kto asponl trochu pozna Specifikd materskych $kol vie, Ze Ziadna materskd Skola
nemoZe existovat’ naplno bez:

- Uplnej previazanosti s rodinou,
- kvalitného Skolského vzdelavacieho programu,

- dobrého zizemia v podobe funkénej apotrebam deti prisposobenej budovy
a exteriéru,

- didakticky a hygienicky hodnotného a u¢elného vybavenia interiéru a exteriéru,

- finan¢nej ale aj moralnej/spoloc¢enskej podpory zriad’'ovatel’a,

- spoluprace so zédkladnymi Skolami, poradenskymi zariadeniami a spoluprace s inymi
relevantnymi instituciami,

- objektivnej spitnej vizby poskytovanej externym evalvatorom (v SR — SSI).

Aké/ktoré su teda dobré/kvalitné materské Skoly? Su to tie, v ktorych:

- je riadenie materskej Skoly participativne, v ktorych k nenahraditel'nej sucasti
riadenia patria vSetky ucitel’ky/ucitelia v nej pracujtce,

- vzdelavanie a starostlivost odeti je len alen vrukdch pedagogickych
zamestnancov a nie nepedagogickych zamestnancov alebo animatorov,

- ani jedno dieta nie je za Ziadnych okolnosti bezdévodne vycleniované spomedzi
ostatnych deti,

- deti nie st trestané nevhodnym spdsobom (zatvaranim do kabinetov),

- sa nezabezpecuje nevhodny servis pre rodicov — kadernicke, vizaZistické ¢i iné
sluzby,

- sanerealizuje ,,biznis* s knihami, hrackami na tkor ich kvality,

- nie su ,zriadené krizovatky* usmerniujiice priliSné mnozstvo kruzkov na tkor
plynulosti vychovno-vzdelavacej ¢innosti, jej kvality a najmé pokoja deti,

- st nemylia poslanie materskej Skoly s povinnostami a zodpovednostou rodiny pri
organizovani napr. vyletov a exkurzii,

- sa nehladaju pedagogicki zamestnanci spdsobom: ,,Ponikam pracu pocas
prechadzok na vonku a v pripade potreby aj na zastupovanie®,



- nepotrebuju, aby telesnii vychovu za uditel’ky robili $portovci v telocvi¢niach
s odovodnenim, Ze ,,tak telesni vychovu nase ucitel’ky nespravia®,

- sa kvalita ucitelick nehodnoti len podla mnozstva ,,nadStandardnych® aktivit
a projektov, ale predovsetkym podl'a pokroku a spokojnosti deti.

A na zaver mojho vstupu si dovolim vyslovit’ jedno velké prianie. Nech uz bude Vasa cesta
za dobrou materskou Skolou dlha alebo kratka, kl'ukata alebo rovna, pokuste sa naucit’ nase
deti, ze: ,, Clovek sa méie pozerat’ na druhého zhora iba vtedy, ked’ mu chce poméct’.“



DIETA S TAZKOSTAMI V OBLASTI
PRIESTOROVEJ ORIENTACIE!

doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.
Pedagogicka fakulta Katolickej univerzity v Ruzomberku
Katedra pedagogiky a Specialnej pedagogiky
Abstrakt
Oslabenie v oblasti priestorovej orientacie sa prejavuje uz v obdobi raného veku. Limity uz
v tomto veku je mozné podla miery oslabenia primerane korigovat. Stava sa, Ze problémy

¢

s priestorovou orientdciou sa casto bagatelizuju a oslabenie sa ,,necakane objavi* az pri
ndstupe do zdkladnej Skoly. A to sa zvycajne prejavi v ramci napliiania $kolskych povinnosti
a v niektorych pripadoch aj ako sucast vyvinovych poriuch ucenia sa. Predndska poukazuje na
teoretické vychodiska v kombindcii s vyskumnymi zisteniami tykajucimi sa vyvinového profilu

dietata raného a predskolského veku v suvislosti s priestorovou orientaciou a taktiez aj popis

charakteristickych prejavov, ktoré mozu signalizovat oslabenie v tejto oblasti.

KPucové slova

Orientacia v priestore, profil dietata raného a predskolského veku

Abstract

Difficulties in the area of orientation in space are manifested at early age. Limitations can be
corrected adequately depending on the scale of the difficulties already at that age. It happens
that problems of orientation in space are understated and the limitations “surprisingly
appear” during primary school enrolment. It usually becomes apparent in fulfilling school
responsibilities and in some cases as part of developmental learning disorders. The lecture
focuses on the theoretical background combined with research results regarding a
developmental profile of a child at early and preschool age considering orientation in space
and also with the description of characteristic symptoms that may suggest difficulties in the

area.

Key words
area of orientation in space, profile of a child at early and preschool age, difficulties in the

area of orientation in space

! Predmetny prispevok odznel ako referat medzi hlavnymi referatmi na konferencii s medzinarodnou
ucastou s nazvom Matematika vo svete predskoldaka, ktora sa konala 15. a 16. 11. 2017 v Hornom
Smokovci



Vstup do priestoru

Priestor je zdkladnym a vSadepritomnym aspektom zivota ¢loveka. Podla Stuhlika (2003)
v priestore ako takom travime svoj vSetok Cas, bez ohladu, ¢i sa nachadzame v exteriéri alebo
interiéri, ¢i sa nachadzame vo vzduchu alebo pod zemou a 1.

Clovek je tym, ktory si v akomkol'vek priestore vymedzuje vlastni polohu a zaroveit ma
snahu mapovat okolie. Zelinkova (2003) tvrdi, ze priestor je urCeny tromi rovinami:
vertikdlnou, predo-zadnou a horizontdlnou. Zaroveni ide o snahu cloveka orientovat’ sa
v priestore (vtedy hovorime o orientacii v priestore alebo o priestorovej orientécii).

Orientacia v priestore je fylogeneticky jednou znajstarSich kognitivnych funkeii,
z evolu¢ného hladiska je vyznamnou pri hl'adani potravy, partnera, ¢i hl'adani Gtoc¢iska ako
obrany pred nepriatelom. U ¢loveka predstavuje schopnost’ pohybu, pohybovat’ sa v priestore

a nasledné zapamitanie si cesty (na zéklade toho, Ze sa dokaze orientovat)).

Orientacia v priestore / Priestorova orientacia

Pojem priestorova orientacia v uzSom vyzname predstavuje proces urcovania a udrzovania
trasy zjedného bodu do bodu druhého so zdkladnou stratégiou — orientovat’ sa v priestore.
Priestorova orientacia vyzaduje od cloveka nielen jeho vnimanie, ktoré je vysledkom
zmyslovych organov a mentalnych vykonov, ale taktiez izodpovedajiiceho zobrazovania.
Priestorova predstavivost’ je ,,suhrnom schopnosti tykajucich sa reprodukcnych
i anticipacnych, statickych a dynamickych predstav o tvaroch, viastnostiach a vzajomnych
vztahoch medzi geometrickymi utvarmi v priestore‘ (Molnar, 2004, s. 7). Jirotkova (2010, s.
72) povazuje vymedzenie priestorovej predstavivosti ,,za ndrocné z dovodu, Ze nejde o pojem,
ale o pojmovy komplex. Zdarovern pod priestorovou predstavivostou rozumie intelektovu
schopnost vybavovat' si skor videné,; skor alebo v danom momente videné; objekt v priestore
na zaklade jeho rovinného obrazu a neexistujuci redlny objekt v trojrozmernom priestore na
zdklade jeho slovného opisu “.

Vnimanie priestoru, spracovanie a zapamadtanie si priestorovych vzt'ahov je vyznamnym
prinosom pre realizovanie mnohych aktivit pre kazdého zivého tvora (por. Bednafova,
Smardové, 2008). Priméarne ide o orientaciu v priestore, v ktorom ¢lovek od narodenia Zije,
existuje, prisposobuje sa mu a vyuziva ho tak, aby bol schopny zit' v iom v stlade s okolitymi

podmienkami.



Priestorova orientacia vo vyvine ¢loveka

Z vyvinového hladiska orientacia v priestore sa v Zivotnej ceste ¢loveka objavuje uz v prvom
roku Zivota €loveka. Vyznamne sa podiel'a na vizudlnom a auditivnom vnimani, lokomocii
a manipulacii. Spociatku diet'a zvlada orientovat’ sa v smere vertikalnej roviny, neskor predo-
zadnej a na zaver horizontalnej rovine. Posledna rovina (horizontdlna) vzhl'adom na vyvin
zabezpecuje, resp. umoziiuje dietatu vnimat’ pojmy hore-dole, dopredu-dozadu. Vzhl'adom
k polohe tela sa meni aj lokomocia, atu dostavaju vyznam pojmy ako vlavo-vpravo. Aj
ztoho dovodu je potrebné uvedomit’ si, ze vzhladom na vyvin je mozné realizovat
pedagogicku diagnostiku najskor vertikdlnou rovinou cez predo-zadnu az k horizontalne;.
V tejto postupnosti je ziaduce pracovat’ aj pocas stimulécie cloveka od ran¢ho veku ako

stiCast’ ranej vychovy alebo v€asnej intervencie (Graf 1).

Graf'1

Postupnost v nacviku
vzhladom na vyvin dietata

* Hore a dole
* Vpredu a vzadu

Horizontilna rovina

* Vpravo a viavo

Vertikalna rovina

e Ako prvé si diet'a priblizne v obdobi troch rokov zivota osvoji a porozumie pojmom
hore, dole, rovnako chape predlozkové véizby na, do, v.

e Okolo styroch rokov sa k tymto pojmom pridruzuju aj prislovky vpredu, vzadu.

e RozliSovanie laterdlnej polohy vPavo, vprave je pomerne naro¢né, dieta je schopné

tieto dve strany rozliSit’ na sebe okolo piateho roku (Pospisilova, 2013).
Alarmujucim zistenim je skutocnost, ze pravo-lava orientaciu na telesnej schéme zvlada len

9% deti zo socialne znevyhodneného prostredia a len 3% sa orientuju v pravo-lavych

smeroch v priestore (Leskovjanska, podla Guziova, Durikova, 2014). Uvedeny jav vyrazne
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vplyva na Skolsku tspesnost’ tychto deti, nakol'ko je pravo-lava orientacia kI"iova pre rozvoj

schopnosti ¢itania a pisania.

Schopnost’ orientovat’ sa v priestore

Schopnost’ vnimania priestoru, tzv. priestorova predstavivost, tvori sucast’ globalnej
inteligencie Cloveka. Podla Gardnera (podl'a Uhercikova, Haverlik, 2007, s. 10) ide o
,,Schopnost vytvarat' si v mysli obrazy, uchovavat' ich a znovu si ich vybavovat“. Ukladanie
informécii pomocou obrazov povazujui autori (ibidem) v procese ucenia za najefektivnejsie,
nakol’ko ,,jeden obraz je hodnotnejsi ako tisic slov*.

Samotny proces dotykajuci sa orientdcie v priestore ovplyviluje rozvijanie schopnosti
orientovat’ sa v priestore a suvisi nielen so Skolskou tspesnostou dietat’a, ale aj s rieSenim
kazdodennych rutinnych situacii v jeho d’alom Zivote. Zidek (2013) tvrdi, Ze rozvijanie
priestorovej predstavivosti deti predskolského a mladSieho Skolského veku patri k dolezitym
ulohdm vychovného avzdeldvaciecho procesu, najmid =z dovodu praktickej aplikacie
nadobudnutych kompetencii v redlnom zivote. Diagnostika orientaCnych schopnosti nie je
jednoducha, pretoze je tazké ngjst’ test, ktory by bol validny tak, aby jeho vysledky neboli
ovplyvilované inymi schopnostami alebo zru¢nostami (M¢kota, and Novosad, 2005, p. 64-

65).

Graf 2

Hore a dole

Vpredu a vzadu
|

Vpravo a vliavo
Nad - pod,

pred, za,

hned'pred, hned’
za, medzi,

prvy, posledny,
nasledujtici,
predposledny atd.
blizsie, dalej,
$ikmo, rovno,
blizko, daleko.

Na zéklade zrenia a rastu by malo dieta uz v predskolskom veku diferencovat’ priestorové
vztahy (Graf 2), ktorymi sa urcuje poloha jeho tela, resp. jeho Casti v priestore, poloha veci
v priestore a moznosti zmeny polohy.

V kontexte zakladnej schopnosti dietat’a vnimat’ a orientovat’ sa v rovine i v priestore:

e rozumie pojmu merat,, dlzka, vzdialenost’,
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e urci (oznaci) objekt na zdklade popisu polohy pomocou slov a slovnych spojeni, ako su
prvy, druhy, treti, Stvrty, posledny, predposledny, hore, dole, vpredu, vzadu, nad,
pod, pred, za, medzi, na (com, kom), vpravo, vl’avo, v rohu, v strede (miestnosti,
obrazka). Pomocou tychto slov popise polohu objektov, umiestni predmet podl’a pokynov,
da pokyn na umiestnenie predmetu na uréené miesto, dokresli obrazok podla pokynov, da
pokyn na dokreslenie obrazka na urc¢ené miesto,

e vyuziva Ciarovy pohyb na spajanie bodov do obrazcov, kreslenie obrysov ¢i identifikdciu
cesty v obrazci (bludisku, na jednoduchej mape),

e na zédklade pokynov danych pomocou symbolov |, <, —, 1 (alebo pomocou inych
dohodnutych symbolov pre pohyb na Stvorcove;j sieti) sa dokdze pohybovat’ a planovat’ (az
do 4 krokov) pohyb v Stvorcovej sieti.

Orientacia v priestore je Uzko prepojend so zvladnutim pravo-lavej orientécie, ich rozdelenie

v praxi je nerealne. Ak mé diet'a disponovat’ kompetenciou zvladnut’ orientdciu v priestore, je

nevyhnutné, aby postupne zvladlo parcidlne ulohy. Podl'a Zelinkovej (2009) ide o:

= Zvladnutie pravo-Pavej orientacie na svojom tele (na sebe) — ide o schopnost’ uvedomit’
si polohu svojho vlastného tela a orientovat’ sa v telesnej schéme.

= Zvladnutie pravo-Pavej orientacie v priestore — ide o schopnost’ orientovat’ sa
v priestore, odhadovat’ vzdialenost, urCovat’ polohu predmetov v priestore, zorad’ovat’
predmety podla istych kritérii a pod.

= Zvladnutie pravo-l’avej orientacie obratene proti sebe, napriklad na druhom ¢loveku.

In$pirovany principmi definovanymi Uher¢ikovou a Haverlikom (2001) povazujeme za
vhodné aj v kontexte podpory schopnosti orientovat’ sa v priestore. Ide o nizSie uvedené
principy, a to:

1. princip najlepSej motivacie

K efektivnemu uceniu u dietata dochédza vtedy, ak ma o ¢innost’ zdujem a ma z nej radost’.

2. princip aktivnej ¢innosti

Diet'a nadobuda matematické vedomosti vlastnou iniciativou, samostatne sa zaobera takou
castou matematiky, ktort je schopné zvladnut'.

3. princip naslednosti

Uvedeny princip opisal prof. Hejny ako proces postupného nadobudania znalosti, ktoré zacina
konkrétnymi pripadmi a cez zovSeobectiovanie prechadza k abstraktnej znalosti, pricom

konkrétne pripady st modelmi buduicej znalosti.
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V praxi materskej Skoly sa stretdvame s tym, ze dieta mé tendenciu preceniovat velkost’
najblizSich objektov, pretoze sa mu zdaju velké, apodcenovat vzdialenejSie. Vztahy
v priestore hodnoti podl'a toho, ako ich vnima. V suvislosti s tymito skuto¢nost'ami nemozno
tvrdit’, ze ide o oslabenie v oblasti vnimania priestoru. Pre dieta problematické urcovanie
a diferencovanie polohy hore a dole, vpravo a vlavo (jeho hodnotenie je nepresné) je tizko
prepojené s dozrievanim laterality, ktord zohrdva vyznamnu rolu. ESte hodnoti nepresne.

Urc¢ita rolu zohréava aj dozrievanie (vyhranenost) laterality.

Problémy diet’at’a pocas orientacie v priestore

Znizena Uroven priestorového vnimania moéze ovplyviiovat vykony dietata v inych

oblastiach. Mo6ze sa odrazat’ v urovni pohybovych schopnosti dietata, moéze mat’ vplyv na

uroven sebaobsluznych navykov, méze vnasat’ chaos a neistotu do usporiadania okolitého

sveta dietat’a (Poprocka, 2014).

Dieta ma problém s vytvaranim zrakovych predstdv o priestore, v ktorom sa pohybuje, a s

lokalizaciou predmetov. Je neisté v orientacii, ¢o vedie k oslabenému sebavedomiu pri

objavovani a spoznavani prostredia. Neustile vedome kontroluje ur€ovanie vlastnej polohy v

priestore a pohyby pri prekonavani prekazok.

Oslabenie v oblasti priestorovej orientacie vel'mi vyrazne mdze ovplyviiovat’ ¢innosti ako su

kreslenie ¢i konStruktivne hry, ktoré deti ndsledne nevyhladavaju, a tym si nerozvijaji svoje

technické myslenie. Vplyvom oslabeného priestorového vnimania mdze dochadzat’ napr. k

takymto t'azkostiam:

e 7I4 orientdcia na rovinnej podlozke — problémy pri vyhl'adédvani obrazkov,e zla orientacia
dietata na rovinnej podlozke pri grafomotorickych cviceniach — vedenie ¢iary (zhora —
dolu, zl'ava — doprava),

e problémy pri orientdcii pri telesnych cviceniach,

e problémy pri manipulacii s predmetmi.

Alebo inak z pohl'adu diet’at’a, ktoré hovori:

e Nerozumiem pojmom hore, dole, nad, pod... (ale vidim dobre).

e Nedokazem pojmy pouzivat’ (viem ¢o znamenaju, len to neviem spravne priradit).
e Neviem rozvrhnut obrazok (neviem, kde ho mam nakreslit’, aby to bolo dobre).

e Neviem odhadnut’ vzdialenost’.

e Neviem odhadnut’ ¢as.
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Diet’a pocas zamernej i vol'nej ¢innosti vynaklada vel'ké usilie v situacidch, ktoré dieta napr.
bez zrakového obmedzenia bez problémov s motorikou zvlada automaticky. Od tazkosti
s priestorovou orientdciou sa prelinaju aj tazkosti s pravo-lavou orientaciou, ktoré su spojené
s nevyhranenou dominanciou ruky alebo oka, dokonca to moze suvisiet aj so skrizenou
lateralitou ruky a oka (pozri Valachova, 2009). Priméarne sa za¢ina s cvi¢eniami, v ktorych sa
precvicuje pravo-lava orientacia na dietati, na vlastnom tele. Zakladom aktivit je zvycajne
hra, ktora je zaloZena na zdzitkovom uceni. Pri zvladnuti pravo-lavej orientacie sa s dietatom
urCuje, na ktorej strane st rézne predmety alebo vymenovava/urcuje polohu oznacenych
predmetov. Poslednou ¢astou nacviku je urCovanie pravej alebo l'avej strany na inej osobe,
kamaratovi. Aj ztoho dovodu je dolezité, aby dospely (rodi¢, pedagog) vedel na zaklade
pozorovani dietata podat’ informéciu, ktord ruka, prip. noha a oko st dominantnymi pri
¢innostiach.

Podpora orientacie v priestore

Bednatova, Smardova (2007, s. 22-23) odportéajii v ramci stimulacie dietat’a, u ktorého bolo
potvrdené oslabenie, dodrziavat’ nasledovnil postupnost’:

RozliSovanie pojmov za¢iname vo vertikdlnom smere (hore — dolu),

a) pojmy hore — dolu,

b) predlozkové vizby na, do, v,

¢) nizko — vysoko,

nasleduje predo-zadny (pred — za)

d) vpredu — vzadu,

e)predlozkové vizby pred, za, nad, pod, vedla, medzi,

f) d’aleko — blizko,

g) prvy — posledny,

h) uprostred, prostredny, predposledny,

1) orientacia v okoli domu a materskej skoly — diet’a vie, ako sa ide do Skdlky, ako sa dostane
domov, do obchodu,

j) hned’ pred — hned’ za, a horizontdlny smer (vpravo — vlavo), ¢o suvisi s vyvinom
priestorovej orientacie (Zelinkova, 2001),

k) vpravo — vl'avo na vlastnom tele,

1) vpravo — vlavo — umiestiiovanie predmetov,

m) napr. vpravo hore — dve kritéria,

n) vpravo — vl'avo na druhej osobe (Kutalkové, 2002, Kunstarova, Kovacova, 2016).
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Pri nacviku je mozné pouzit’ predmety a ich urCovanie v priestore, ktoré je vhodné doplnit

dvojdimenzionalnym spracovanim (Obr.1)

Obr.1

[
L 4

Uvadzame priklady z dobrej praxe formou fotodokumentacie, ktord bola sucastou prezentacie
na konferencii. Jednotlivé priklady st ilustrativne a v ziadnom pripade nie su odporuc¢anou

postupnost’'ou tykajicou sa nacviku.

Praca v makropriestore (pracovna plocha vytvorena papierovou paskou, interiéri)

Orientacia v labyrinte s ohrani¢enymi figurami (tradi¢na ,,Skolka“ na skakanie s réznymi

obmenami v interiéri i v exteriéri).

Labyrint

w

15



Orientéacia v mikropriestore (Ukaz mi! N4jdi! a i.)
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Orientacia na mikroploche, v ohrani¢enom priestore (Ukéaz! Zakrtzkuj! Urci! Pomenu;j! a 1.)
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Praca svyrezovymi S$ablonami (praca s materidlom bez pouzitia ceruzy predchadza

pracovnym a stimula¢nym aktivitdm s pouzitim ceruzy)
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Praca s pracovnymi listami

a) linia bludiska jednoducha, kratSia, moznost’ pouzit’ aj ako nacvikovu

b) linia bludiska jednoduchd, dlhSia, bez bariér (Spajanie dvoch subjektov na zaklade

IS

motivacie)
Tekel het konij & i )
ity RED
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Zaver
Predmetny text mal ambiciu vymedzit' zékladné teoretické vychodiska v kombindcii so

zisteniami, ktoré sa dotykaju orientacie v priestore vzhladom na vyvin a mozn¢ oslabenia.
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HORE — DOLE, VPRAVO - VLAVO,
ZVLADNEME TO VSETKO HRAVO

doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.
Pedagogicka fakulta Katolickej univerzity v Ruzomberku
Katedra pedagogiky a Specialnej pedagogiky

Abstrakt:
Prispevok predstavuje metodicku podporu realizovanej dielne, ktora sa zameriavala na

vhodné aktivity na rozvijanie pravo-l'avej orientacie.

KPacéové slova:

hra, pravo-l'ava orientacia, predSkolsky vek

Uvod

Hra neodmyslitel'ne patri do obdobia detstva. Umoziiuje dietatu menit’ vnutorné predpoklady
na uskutoc¢tiovanie d’al$ich ¢innosti.

Pojem hra, ktory uvadza Elkonin (1983), vychadza z ponatia viacerych autorov, ktorych
vymedzenia uvadzame Napriklad Schiller, Spencer a Wundt vnimaju hru ako esteticky
pozitok. Podla Spencera su hrové cinnosti v porovnani s estetickymi ¢innostami jednu
spolo¢nu ¢rtu - ani jedny ani druhé priamo nepoméhajii procesom potrebnym pre Zzivot.
Wundt tvrdi, Ze neexistuje jedna hra, ktora by nemala svoj prototyp v jednej z foriem vaznej
prace, ktord ju vzdy predchadza tak v Case, ako aj samotnou podstatou. Potreba existovat’ nuti
Cloveka pracovat. A vnej sa uci postupne hodnotit’ vynakladanie svojich sil ako zdroj
pozitku. Opravilova (2001) ponima hru ako najlepSi spOsob dietata postupne zvladat
predpoklady vsetkého, ¢o bude v zivote v budicnosti potrebovat. Neznamena to, ze deti sa
pod dohl'adom dospelého iba hraju. Je potrebné vytvorit’ bohatt a réznorodu ¢innost’, ktora je
ukrytd v pojme hry. Spontanna hra defom umoziuje individualne tempo ucenia, skusania
a hl'adania rieSeni.

Kazda hra ma svoje znaky, ktoré Kotatkova (2005) popisala v kontexte vyvinu hry do
ukoncenia Siesteho roku zivota dietata. Popisované znaky su pre dospelého konkrétnym
pozorovacim ukazovatelom ana ziklade neho je mozné reflektovat na proces hry. Ku
konkrétnym znakom hry podl'a autorky (ibidem) patria:

e spontannost’
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Dieta dava do hry podnety, vidite'ne sa uplatiiuji jeho vnutorné zdroje a stanovuje si ciele,
zamery a vysvetluje svoj motivacny kontext. Spontannost’ je viditelna v prirodzenom
a v aktivnom spréavani sa.

zaujatost’

Diet’a dokaze svoju hru branit’ a nechce ju opustit’, vyslovuje nestihlas a nespokojnost’ s jej
prerusenim. Zaujatost’ u dietat’a v hre je typickd podobou hlbokého sustredenia na ¢innost'.
Dieta nevnima okolie (,,je zzité s hrou*), nechce prijat’ podnety, neda sa vyrusit’ od hry
(r6znymi stratégiami zo strany dospelého).

radost’ a uspokojenie

Dieta sa nahlas smeje, vytvara rozne gestd a pohyby, ktorymi vyjadruje svoju radost,
nadSenie a spokojnost’. Radost’ a uspokojenie je mozné vidiet’ v tvari a celkovom prezivani
diet’ata.

tvorivost’

Dieta do hry zapéjanie origindlne konstruovanie skutocnosti z okolitého sveta a ich nové
kombinovanie.

fantazia

Fantdzia v hre vrozmedzi 3. a 6-techo roka je v hre velmi doblezitd. Poméha detom
prekonat’ obmedzenia ich detskych moznosti, zaroveni dovol'uje zapojit' a obohatit’ ich
predstavy a skusenosti, integruje jednotlivé poznatky, ,,tvori mosty* medzi jednotlivymi a
eSte mylnymi poznatkami.

opakovanie

Dieta sa v procese hry rado vracia k hram, ktoré vyskuasalo. Je v situdcii, ktora uz
preskiimalo a lepsSie sa v nej orientuje.

prijatie role

Dieta pretvara urité situacie, ktoré vyplyvaju z hry a prijima svoju rolu, ktorG napitia
podl'a odpozorovaného (aj podla svojej skusenosti a predstavy). Svoju rolu overuje vo

vztahovom kontexte s ostatnymi rolami.

Pocas hier zameranych na celkova orientaciu v priestore a z toho vyplyvajica orientdcia

smerova, neskor pravo-lava, je nevyhnutné zohladiiovat’ u dietata potrebu zvladat’ svoje

telo v priestore:

e V tretom roku dietat’a je pritomné individudlne skuiSanie novych pohybovych zru¢nosti,

ktoré spaja a vymysla znich nové varianty, nové pohybové kreédcie. Sti€astou tychto
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pohybovych aktivit, ktoré obsahuju znaky hry, st ikvality rozvijajice jeho osobnost,
rozhodnost’, poucenie sa z chyb.

e Vstvrtom roku dieta napodobniuje hlavné znaky niektorych Sportovych hier. Dieta
v predskolskom veku by malo mat’ dostatok priestoru na vSestranny pohybovy rozvoj, ale
nie sa Specializovat’ na Sportové discipliny. Dieta maximdalne vyuZziva rozsah svojich
pohybov (napr.: niekol’ko deti si vlezie do otvoru preliezacky a nasledne na to vymyslaja
nové varianty).

e Upit- az Sestrolnych deti po zvladnuti predoslej etapy, ktord bola typicka
konstruovanim so svojim telom, sa v tomto obdobi ich zaujem zameriava na regularne
akrobatické hry s gymnastickymi prvkami. Okrem in¢ho sa objavuje tizba zrovnavat’ sa

s druhymi a predstihnut’ ich v najroznejSich schopnostiach a kvalitach.

Dalsou potrebou je potreba stiperit’ a spolupracovat’. Pit- az sedemroéné dieta dokéze
druhého pozorovat’, je emotivne oslovené jeho zrucnostami a tizi sa mu vyrovnat’, zlepsit
svoje postavenie vo vztahu k druhym. Dieta sa u¢i na dominantnosti druhych reagovat’ a
snazi sa odvadzat' od nich pozornost’ inymi akciami, a tym ulahcuje proces hry. Zaroven
stperenie a spolupraca su dva zédkladné principy aktivnej skupinovej ¢innosti a prinasaju
odlisné druhy socidlnej skusenosti, ktoré su pre kazdé dieta v skupine jedine¢nou

prilezitost'ou (s)poznavat, vediet’ a zazit.

Priklady hier na pravo-Pavu orientaciu

Hry na podporu pravo-lavej orientacie je vhodné zacinat' zvyc€ajne pohybovymi hrami, tzv.

energizérmi. Energizéry s telesnym a verbdlnym vyjadrenim st aktivity na podporu

aktivizacie zucastnenych v skupine. Ich ulohou je skupinu aktivizovat’ od pasivity k aktivite a

zarovenl podporovat’ optimalny vyvin dietata v tej-ktorej oblasti (Guillaume, Kovacova,

2010).

Stimulacia pravo-lavej orientacie zvycajne postupuje:

= Primdrne sa zacina s cviceniami, v ktorych sa precvicuje pravo-lava orientacia na diet’ati,
na vlastnom tele. Zakladom aktivit je zvycajne hra, ktora je zaloZend na zazitkovom uceni.

» Pri zvladnuti pravo-lavej orienticie sa s dietatom urcuje, na ktorej strane st rdzne
predmety alebo vymenovava/urcuje polohu oznacenych predmetov.

= Poslednou ¢astou nacviku je ur€ovanie pravej alebo l'avej strany na inej osobe, kamaratovi

(prevz. Kutalkova, 2002).

21



Kazdé dieta sa pohybuje v trojrozmernom priestore, rozliSuje smery a orientuje sa spociatku
v rovine, resp. v mikropriestore. Az neskor je schopné orientacie v makropriestore vo

vSetkych smeroch.

Priklady:

e Deti stoja volne v priestore, ucitel’ka opakuje vo zvolenom poradi slova — nebo (prstom
hore), zem (prstom dole), Pava (l'ava ruka upazit’), prava (prava ruka upazit’), nos (dotyk
nosa prstom) a zaroven tieto smery ukazuje. Postupne slovad hovori Coraz rychlejsim
tempom, pricom sa pokusa pohybom svojich rtik deti popliest’. Ten, kto sa pomyli, sadne si
astava sa v hre pozorovatelom spravneho ukazovania ostatnych hracov (Kuns$tarova,
Kovacova, 2016, s. 16).

e Deti sa rozostavia do radu, oproti nim sa vo vzdialenosti cca 25m postavi ucitel’ka (neskor
zdatné dieta), ktora bude zadavat’ pokyny. Zakriéi: ,, Pldva lod’!“ Deti sa pytaju: ,, Co ndm
vezie? “ Utitel’ka odpoveda: ,, Deti, ktoré skacu na lavej nohe . Ulohou hragov je prekonat’
celi vzdialenost’ k ucitel’ke ispiat’ na svoju vychodiskovi poziciu ur¢enym pohybom.
Vyzvu je mozné variovat na mnoho spdsobov, napr. Deti, ktoré maju pravu ruku za
chrbtom a kracaju vzad. Deti, ktoré maju obe ruky na hlave a kracaju obrovskymi krokmi
ako slon. Deti, ktoré maju lavu ruku za chrbtom, pravii na bruchu a robia malické kroky
a pod.

e Po niekolkych uspesSnych kolach vyberie ulitel’ka hra¢a do roly vyvolavaca a sama sa
stdva sucastou pohybujucej sa skupiny. Podl'a zaddvanych pokynov je mozné pracovat’
putavo s dynamikou hry, vhodné je striedat’ rychle presuny s pomalymi upokojujiicimi

variaciami (Kuns$tarova, Kovacova, 2016, s. 23).

Zaver

Zazitok ovplyviiuje v paméti zakotvené minulé zazitky, fixované poznatky o tom ako ,,sa veci
maju”, ovplyviuje aj buducnost’ ¢loveka, jeho tuzby, priania a ciele. Esteticky zazitok sluzi
ako néstroj odblokovania vstepenych vzorcov spravania, predsudkov a stereotypov a nuti
cloveka zaujat’ aktivny, tvorivy postoj.

Prostrednictvom zazitku v hre ,dieta neprebera hotové poznatky, skor ta mu umozZnuje
ziskavat ich samostatne vlastnou aktivitou prostrednictvom uplatnovania zazitkového ucenia

(Guziova, 1999, s.9). Ak vyuzivame zazitkové ucenie v edukacnom procese, hovorime
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o zéazitkovej pedagogike. Podla Jiraska (2004) , zdzitkova pedagogika vyuziva uceni
prostrednictvim zdzZitku, proZitku, uceni na zakladé vlastni zkusenosti. *

Zazitkom sa diet’a u¢i. Aj preto je mozné prostrednictvom zézitku podporit’ u diet’ata nacvik
a fixaciu v suvislosti s pravo-lavou orientdciou. Zo zaciatku hry pedagég vyuZiva pojmy na
urcenie polohy ¢i pohybu. Najskor ich aktivne pouziva pri hre len ucitel’ka, dieta si pocas
hry zmyslovy vnem spdja s prisluSnym pomenovanim. V poznavacom procese nasleduje faza
precvi¢ovania a utvrdzovania, kedy dieta aktivne pouziva pri hre osvojené pojmy bez toho,
aby ucitel’ka od neho ziadala ich slovnu podobu, tzn. Ze sa dieta dokaZe orientovat’ v priestore
podl'a pokynov, vie sa pohybovat’ uréenym smerom, ukazat’ l'ava a prava stranu a pod. Tato
faza by mala byt najdlhSou, je potrebné venovat’ jej naleziti pozornost a zdmerne ju
neskracovat. Prostrednictvom hier je mozné udrzat’ zivy zaujem dietata aj o také narocné
¢innosti, akymi st prave aktivity na orientdciu v priestore. Kone¢nym vysledkom je tispech
dietat’a, kedy dokaze samostatne urcovat’ a popisovat polohu objektov, nové osvojené pojmy

je schopné aplikovat’ a aktivne pouzivat’ v reci (por. Kunstarova, Kovacova, 2016).
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PRISTUP A PRACA S HYPERAKTiVNYM DIETATOM V
KOLEKTIVE MS

PhDr. Dasa Oravkinova
Stkromné centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie KORY

Ludsku dusu prirovnaval k nepopisanej tabuli uz Platon, potom Aristoteles, neskor v
obdobi scholastiky aj Tomdads Akvinsky, pritom mnohi z nas maju dodnes tendenciu
zovSeobecnovat a podcenovat vplyv vychovy a vzdelavania.

Neda sa presne urCit’ kedy, ale pozorovanim aj pri priamej praci s detmi, mladymi I'ud'mi a
dospelymi, si l'udia zaoberajtci sa I'udskym spravanim uvedomili, ze pri rovnakom pdsobeni a v
rovnakych podmienkach nedosahujeme vsetci rovnaky vysledok.

Museli priznat, ze niektori jednotlivei svojimi origindlnymi myslienkovymi pochodmi ¢i
mentalnymi schopnostami — menia a zefektiviiuju zname postupy, ignoruju skusenosti,
pristupuju k rieSeniam s origindlnym zaujatim a energiou.

Osobnd angazovanost' tychto jednotlivcov sa nasledne prejavuje v rozmanitom ziujme a
motivacii, vo zvysenej miere tvorivosti, fantazie a Casto aj v odvahe riskovat’.

Kde a kedy vlastne téma l'udského intelektového nadania zacina?

Poznavacie funkcie, s ktorymi sa rodime, zacinaju fungovat’ uz prenatdlnom obdobi. Na zaklade
vysledkov sledovania srdcového rytmu vieme, ze uz v matkinom lone dieta reaguje na zvukové
podnety, po narodeni sa upokojuje pri vnimani matkinho objatia, saci reflex je posiliiovany
chutou materského mlieka, po niekol'kych tyzdioch sa zostruje aj zrakové vnimanie.

Kognitivne procesy zdravého mozgu Startuji spontdnne, spolupraca prebiecha automaticky,
pri¢om uz niekol’ko tyzdiiov po narodeni rozliSujeme individudlne rozdiely.

Vdaka genetickym vyskumom mozZeme dnes Platona doplnit o poznanie, Ze kazda ,,tabula rasa*
je vyrobena z odlisného materidlu.

Vnutorné dispozicie jednotlivca si ovplyviiované zdedenym temperamentom a inteligenciou,
citlivostou nervovej sustavy.

Genetické predpoklady ziskané po rodiCoch vSak vieme korigovat a vyrazne ovplyviiovat
vychovou, t.j. vonkajSim pdsobenim, prostredim, neskor aj seba-regulaciou. Nevieme ich vSak
uplne vytlacit’, preto by sme s nimi mali v interakcii pocitat’.

K spominanému - vnimaniu - sa uz v ranom a predskolskom stadiu vyvinu postupne pridava
pozornost, pamdt, myslenie, predstavivost a schopnost komunikacie.

Kazdé obdobie naSej ontogenézy je typické prevazujucimi vlastnostami, 'ahko predpokladatel'ny
je vyvin motorickych funkcii a prejavov, aj prevazujice mentalne predpoklady.

ViéSsiu pozornost’ si vSak zasluzia individualne rozdiely a z nich vyplyvajice moZnosti,
ktoré so sebou prinasaju.
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Vychova je zdmerny aj nezamerny — dlhodoby, nadvdzujuci proces, ktory by mal byt zo strany
dospelych jednotny, primerany, postupny, reSpektujuci prejavy a pripravenost, vychadzajuci z
osobnych predpokladov vychovavaného diet’ata.

Idedlna vychova nie je spojena len s poznavanim pravidiel spravania, ale prebieha v spojeni s
poznavanim sveta, jeho vonkajSich a vnutornych suvislosti, logickych postupov, nezvratnych
zéakonitosti — prebieha prostrednictvom vnutornych dispozicii, ktoré tvaruje a rozvija.

Intelektovo nadané (°IN) diet’a sa prejavi pomerne rychlym postupom v poznavani,
pri¢om intenzivne zapaja a spaja vSetky mozgové funkcie.
Pokial ma dieta primerané podmienky — vnima, zist'uje a pamita si - pyta sa a rozvija
rozhovor - pozoruje a kombinuje skusenosti, voli originilne rieSenia. VSetko s detskou
hravost'ou, nenasilne, spontinne a neustale. Dieta strieda telesné aktivity s telesnym
odpocinkom, v ktorom nastupuje faza uvaZovania, spajania skisenosti a aj otazok.
Vyborna sucinnost a citlivost jednotlivych zloZiek poznavania posobi ako Siesty zmysel, ktorym
nas tieto deti vedia casto prekvapit.
Ulohou nés dospelych je byt dobrym pozorovatelom a podnetnym sprievodcom, ktory na tieto
otazky odpoveda, pocka na spracovanie a na d’alSie otazky, pripadne otazky nastol’uje, t.j.
dospelym, ktory dokaze citlivo zvazit' situdciu a jemne dieta upozornit na nové oblasti
skiimania.

Castou chybou je prili¥na organizovanost’, pri ktorej dieta prechddza z rik do rik, bez
blizSieho poznania diet’at’a samotnymi rodi¢mi.

Akcelerujuci vyvin sledujeme uz v druhom roku, rozdiely v spravani byvaju badatelné, po
tretom roku zretelne definovateI'né aj prostrednictvom rozvinutej reci.

Detska re¢ odraza konkrétne skusenosti, slovnd zasoba sa odvija od ndzorného poznania
predmetov a javov. Individudlna schopnost a turoven auditivneho vnimania, pozornosti,
fonematického uvedomovania, sa prejavuje v Cistote ale aj v obsahu re¢i. Vyvoj slovnej zésoby
sa odvija od osobnych skusenosti, od logického porozumenia situdcidm, pricom dieta najprv
slova vnima, pamétad si a az neskor ich zacina aktivne pouzivat. Ddlezity je pritom jazykovy
vzor, plynulost a Cistota vyjadrovania, podpora k spolocnému verbalnemu prejavu — od
jednoduchych piesni po spolocné pomenovavanie, rozpravky ¢i fantazie.

Verbdalna zloZka inteligencie sa da rozvijat pomerne jednoducho. V predskolskom veku
zostavaju uzitocnym motivatorom detské piesne alebo riekanky v spojeni s primeranym pohybom
(fixovanim). Tieto deti ocefiuji a maji zmysel pre primerany humor a sebakritiku, upokojuje ich
presné vyjadrovanie a pomenovavanie.

Dospeli ¢asto chybuji neprimeranou zaplavou slov a zbyto¢ne dlhych viet, nepresnym popisom a
pokynmi, preskakovanim z témy na tému, nereSpektovanim situacie a ¢asu, zbytocne zlozitymi
otazkami (komentarmi) - ¢im vyvolavaji v detskych hlavach chaos a nechut’ k rozhovoru.
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Ovela viac pozornosti si v detstve vyzaduje rozvoj performacnej, tj. ndzornej zloZky
inteligencie, ktora sa vyvija Ciasto¢ne nezavisle na reCovom prejave a nie je jednoducho
rozpoznatel'na. Dieta inklinuje k skladackam, vyhl'adava pred-fyzikalne skusenosti, spontanne
rozvija svoje predmatematické predstavy. Preferuje u¢enie pomocou 3D a 4D pomocok. Niektoré
deti sa prejavuju nadmernou fyzickou aktivitou, neustadlym pobehovanim, ktoré striedaju s
kl'udovou samostatnou poznavacou hrou.

Dolezitou sucastou vychovy je pozorovanie a primerand neverbalna motivacia, idedlne osobnym
prikladom.

°IN dieta ve’mi dobre prijima pozornost’ trpezlivych dospelych, ktori maju odvahu
improvizovat’ a citlivo pontkat’ rézne aktivity a poznania.

Detska spolo¢na hra s °IN dietatom sa neda presne rozvrhnut’ a planovat’, vyzaduje si vysoku
mieru a schopnost’ prisposobenia a vedenia. Priinou byva vysoka miera detskej osobnej
tvorivosti, originalita pristupu, ktord ovplyviiuje intenzitu a rozsah skuto¢ného detského zaujmu.
,, Rozumovo *“ nadané deti sa vyznacuju dobrou pamdtou, variabilitou myslenia, rady pokracuju v
badani a tvoreni, ktoré ich zaujalo casto necakane dlho.

Nenasilné sprevadzanie dospelého je v predskolskom veku vynimoc¢ne dolezité. Dieta si vytvara
zakladné vztahy, pocity bezpecia, utociska osobného rozvoja.

Mudri dospeli plynule definuju svoju poziciu prirodzenej autority, vytvaraju prijatel’'né
hranice spravania.

Intelektovo nadané deti rady spolupracuji s dospelymi a nechaji sa viest pri dodrziavani
nasledovnych zasad.

Zdsady interakcie od raného detstva:
- pozorovanie osobnej aktivity dietat’a, nenasilna motivacia a podpora tvorivej situacie
- porozumenie (ignorovanie) k chybam a nedostatkom, primerané usmerfiovanie
- jednoduchy ale logicky vysvetl'ujuci pristup, s dorazom na osobny priklad
- priestor pre vol'ny bezpecny pohyb a samostatnost’
- diel¢ie hodnotenie rovnajlice sa povzbudeniu
- uprimny zadujem o tému dietata
- vtipna laskava sutazivost’

zdasady interakcie v predSkolskom veku (pokracovanie):
- vzajomna informovanost’ a spolo¢né planovanie dennej ¢innosti (nadvizovanie aktivit)

- nenasilna — logicka, inSpirujuca motivacia (pomenovanie toho, ¢o sa naucime, objavime a
pod.)

- uprimny zédujem o tému dietata (s dostatocnym a vhodnym casovym priestorom)

- porozumenie k chybam a nedostatkom (s upozornenim na sposob napravy)
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tvoriva atmosféra a tvorivé pomdcky (prostredie s drobnymi badatelskymi prekazkami)
prepojenie tém a aktivit (zv. medzipredmetové, medzipriestorové vztahy a suvislosti)
roznorodost’ podnetov (striedanie vsetkych zlozZiek vychovy — 3D, 4D aktivity)

priorita poznavania, druhotny slovny komentar (Casto porozumeju technickym
suvislostiam skor, ako ich vedia pomenovat)

podpora samostatnosti ako prejav dovery (trpezlivost a prenos osobnej zodpovednosti)
podpora komunikécie s chapanim logickych suvislosti (vyzva k rozhovoru a komentaru)
preferencia aktivit v prirodzenom prostredi (podpora multisenzitivneho bezpecného
poznavania, so zapojenim co najvyssieho poctu zmyslov)

tiché¢ sprevadzanie, dostatok Casu na vlastné pokusy dietata (trpezlivost' a ndazorny
priklad)

obmedzenie ,,bezduchej* sutazivosti, pozornost’ k originalite (doraz na kvalitu)

odpovede (prislub odpovede) na kazdu otazku (prdca s knihou, doplianie si informdcii)
postavenie dospelého ako prirodzenej aktivity (zachovanie si tzv. ,, posledného
usmernujuceho slova*)

obmedzenie vSeobecného aj adresného kriku zo strany dospelého (oslovenie, osobny
pristup)

preferencia pokojnych rieSeni (priatelské ale dorazné pripominanie dohodnutych
pravidiel)

spravodlivé rozliSovanie zasluh a precinov (s praktickym pomenovanim moznosti
napravy).

Nastrahy °IN dietat’a:

nadmerna citlivost’ na vyrazné podnety
vnimanie chyb dospelych s potrebou napravy
potreba zaujat’ a byt Gspesny

zlozité osobné spracovanie neuspechu a prehry
sklony k povrchnosti, astd zmena zal'ub

podceniovanie okolia

Mozné negativne prejavy v spravani diet’at’a, sposobené neprimeranym pristupom dospelych:

odmietanie spoluprace vo vsetkych oblastiach
nadmerné expresivne reakcie

nadmerna hyperaktivita

ucelové infantilné spravanie

odmietanie komunikacie
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- vyberova komunikécia s jednotlivymi osobami

- bezohl'adné skékanie do reci

- nevhodné slovné komentare

- prilisna, sebaohrozujuca svojvola a samostatnost’
- nechut’ navstevovat’ kolektivne rovesnicke zariadenia a aktivity
- docasna strata motivacie a chuti do poznavania

- nadmerné presadzovanie vlastnych aktivit

- manipulacia s rovesnikmi aj dospelymi

- smutok

- depresia

- negativne nazeranie na situacie a moznosti

Pri opakovanom a viacndsobnom neprimeranom zasahovani sa prirodzené pozitivne predpoklady
dietat’a menia na neziaduce az asocialne a neskor v obdobi dospievania aj antisocialne spravanie.
Dlhodob¢é zmeny nalad prerastaju do zamernej socialnej izolacie, ktorda moze byt sprevadzana
prejavmi agresivity.

Destrukéné spravanie nemusi byt viditeI'né len navonok, je smerované ¢asto dovnutra, pripadne
vyusti do sebaposkodzujuceho, suicidalneho spravania so sklonom k navykovym latkam. Ani
intelektové nadanie neochrani dieta pred ndstrahami vonkajSieho prostredia, naopak, Casto st
prave ony casto ter¢om posmechu, vyluCovania, pripadne naopak — stavaju sa negativnymi
vodcami a agresormi. Zalezi len na nas dospelych na aku cestu dieta usmernime, pricom
najviac dolezitych je az prvych desat’ rokov Zivota.
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KONEKTIVNI DIDAKTICKE STRUKTURY V MATERSKE
SKOLE SE ZAMEﬁENIM ,
NA STIMULACI PRELOGICKEHO MYSLENI

PhDr. Michaela Kaslova
Pedagogicka fakulta Karlovej univerzity v Prahe,
Katedra matematiky a didaktiky matematiky

Abstrakt

Pokud uvazujeme o rozvoji (pre)logického mysleni, musime uvaZzovat jak o moznostech, které
nam poskytuji jednotliva stddia vyvoje ditéte, tak i o principech plynoucich z povahy dané
oboru, které nam umoziuji gradovat stimulujici aktivity. Toto nelze realizovat v Cisté linii
praveé pro specifika vyvoje dané vékové skupiny, kterd se rozviji v komplexnich aktivitach.
Nic se nedéje izolované. Proto i didaktické struktury jsou provazany na dalsi oblasti a také
proto je nutné uvazovat v pfedSkolnim vzdélavani a planovani rozvoje predmatematické

gramotnosti (¢i matematické pregramotnosti) o konektivnich didaktickych strukturach.

Charakteristika prace a oekavani
Aktivity v matefské Skole maji komplexni charakter, jsou provazeny predevSim

kombinovanym komunika¢nim kédem, coz je dano specifikem dané vékové skupiny. To
znamenda, ze lze nastup prelogického mySleni stimulovat jistym zpisobem ve vice
momentech, nez si laickd vefejnost mysli. Zakladem pro vznik didaktickych situaci, ve
kterych se rodi (pre)logické mysleni (,,adidakticka situace dle Brousseau), jsou: komunikace,
prace s pravidly doprovazena duslednym chovanim v souladu s onémi pravidly, volba
vhodného prostoru a materialu tak, aby danou situaci dité prijalo za motivujici a smysluplnou

tak, ze je to v dané oblasti posune. Pochopiteln€ jsou dodrzovany principy pfimétrenosti.

Z4dna didakticka situace nepiinasi efekt, je-li relativnd izolovana, neni-li zasazena do
didaktické struktury (ptipravné aktivity, gradace aktivity provdzena diskusemi, nasledné nové
situace nahlizejici na stejny problém znového thlu pohledu, stimulace tvofivosti v daném
kontextu na podobnych principech a podobn¢). Podil tvofivosti v rozvijejicich aktivitach je
nezbytny, jde o nutny a soucasné zakonity krok v procesu uceni v tom smyslu, jak zmifiuje

Sarrazy (2011). Didakticka struktura je tedy tvofena ve svém zakladu uzlovymi gradovanymi

29



situacemi, predpoklada ,zahusténi dalSimi didaktickymi situacemi dle toho, v jakych
podminkach se nachazime (ucitel a zaci/ déti: napt. sloZzeni a Uroven rozvoje skupiny,
materidlové a prostorové podminky, vzdélani a zkuSenost pedagoga a podobn¢). Pripousti
hrubou didaktickou strukturu, kterou je SVP, av$ak teprve jeho rozpracovani sméfuje
k didaktickym strukturam jednotlivych oblasti rozvoje ditéte a podoblasti Skolnich predméti /
obort, na které se pfipravuje. Zejména v matetské Skole neexistuji tyto didaktické struktury
izolovang, ale jsou vzdjemné provazany a do jisté miry uspeéSnost jejich ,,pouziti* zavisi na

tom, jak dalece si pedagog onu propojenost uvédomuje.

V jedné a téze didaktické situaci reaguji déti rtizné€, jedna a tdz didaktickd struktura ma u
kazdého ditéte jiny efekt (u n€kterych déti k vyraznému posunu nedojde, u jiného naopak
v pribéhu aktivit dojde k necekanému skoku, pfipadné i doCasnému projevu mysleni na

obecné az abstraktni urovni).

Didakticka situace a didakticka struktura v priprave na skolni

matematiku
Didakticka situace z pohledu ptipravy ditéte na Skolni matematiku v matefské Skole je

takovou situaci, ve které je mozny zrod prematematické¢ho respektive zde prelogického
mysleni. Pokud takova situace navodi u ditéte ocekavany efekt, pak mluvime o ,,adidaktické
situaci“(v duchu teorie didaktickych situaci, kterou =zalozil Brousseau z University

v Bordeaux). Takové situace nemaji byt umélé, formalni.

Gradovanou (pfipravenou a posléze realizovanou) sérii didaktickych situaci lze nazvat
specifickou didaktickou strukturou (Skolni vzdé€lavaci program miizeme povazovat za
hrubou didaktickou strukturu podobné jako Janik). V mateiské Skole je obsah koncipovan
jinak, nicméné¢ 1 zde musi ucitel promyslet volbu aktivit i jejich fazeni. Nejde jen o to déti
zameéstnat, 1 kdyz je nutné reagovat na momentalni situaci ve tfid¢, nelze stavét zatfazovani
aktivit na improvizaci. PromySleni aktivity v rdmci navozeni didaktické situace neni vzdy
snadné, sdileni a diskuse mezi uciteli jsou pomocnikem pro jejich zhodnoceni a profesionélni

upravy.

Uskali v tvorbé didaktickych situaci spociva ve specifiku prace v matetské skole.
e V¢tSina aktivit v matefské Skole ma komplexni charakter, to znamend, Ze nejsou

uzce zaméfeny jen na jeden jev, ktery se sleduje. Aktivity plisobi soucasn€ na vice

30



oblasti a to individualné (na kazdého jinak). Jde na uciteli, ktery z nich vybere jako
cilovy, pro danou situaci nosny. To znamena, Ze pfipravend didakticka aktivita nemusi
prinést ocekavany efekt u kazdého ve skupiné, ponévadz se dité¢ mize zamétit na néco
jiného; napf. z pohledu didaktiky nepodstatného jako na libivé, napadné, ptipadné na
to, co n¢jakym zpisobem uspokojujeme n€kterou z jeho aktudlnich potieb v oblasti
emoc¢ni nebo socidlni, ale mize jit 1 o zaméfenost na jinou didakticky dilezitou
komponentu oné aktivity, i kdyZ na ni nedal ucitel diraz. Jde-li o zamétenost ditéte na
jinou komponentu oné aktivity, nez ucitel ocekaval, mize byt i to pro rozvoj ditéte
vyznamné. Reakei ditéte je nutné hodnotit po uvaze.

Naptiklad Hra ,,Zlatd brana oteviena™: dit€¢ chodi v zadstupu, v udaném rytmu bez
predbihdni — jeden aspekt ke sledovani, ale soucasné se setkdva s pravdépodobnosti.
Moment poruseni rytmu muze predstavovat moment pochopeni pravdépodobnosti ve
hie a reakce odrazi snahu ptevést onu nevyhodnou miru pravdépodobnosti v jistotu:
budu/nebudu chycen.

Proto je dilezité aktivity ménit, variovat 1 opakovat, nepokladat odlisSnou reakci nutné
za chybnou. Ucitel musi byt velmi dobry pozorovatel a situace analyzovat nejen
bezprostfedné, ale i s odstupem Casu. V téze ¢i podobné situaci mize dité pokazdé
objevit néco nového. Opakovanim komplexnich aktivit umoziiujeme ditéti pronikat
vice do hloubky podstaty oné aktivity, nejen rozSifovat, ale 1 prohlubovat slovni
zasobu. Dité, které se pro vnitini rozpory (realita a ocekavani) neni schopné
koncentrovat na danou situaci, ale je motivované, si nutné z dané situace vybira to, co
mu popsanou nerovnovahu muize pomoci vyrovnat. Zde zalezi na pedagogickém citu
ucitele a na dobrém pozorovani a analyze sledovanych reakei.

Dité predskolniho véku potiebuje situace prozivat, avSak zvysend stimulace emoci
plisobi v mozku na amygdalu, ktera v mozku zpisobuje aktivaci asociativniho mysleni
(Koukolik, Atkinsonova a kol. a dal$i). To do zna¢né miry rusi racionalni zpracovani
informaci (v nasSem tématu tedy i logické mysleni). Pfemira emoci tedy blokuje
v aktivitach to, co potiebujeme k stimulaci (pre-)logického mysleni. Znamena to, Ze
pii stimulaci prelogického mysleni zdmérné emoce nestimulujeme a sledujeme to, aby
hlavnimi motivaénimi prvky byl samotny proces sméfujici k radosti z objevovani.
Kontextova motivace zde do ur€ité miry ustupuje. Rovnéz jsme opatrni na volbu barev
materialu, se kterym dit€ v dané aktivité pracuje. Nekteré barvy mohou mit u
amygdaly podobny spoustéci efekt. Zaiivé barvy navic, dle naSich Setfeni,

znevyhodiuji u ditéte rozliSovani a piipadné piesnéjSi zapamatovani tvaru objektd.

31



Pokud jsou ony objekty soucasti aktivit rozvijejicich prelogické mysleni, mohou diky
takové barevnosti za ur¢itych podminek znesnadnovat dosazeni uspéchu 1 tim, ze
stimuluji emoce, ale odpoutdvaji pozornost od podstaty problému.

e Dité v ptfedSkolnim véku dominantné komunikuje smiSenym komunikaénim kodem.
Pokud bychom hodnotili vyjadfovani ditéte jen v jednom kodu, bylo by jeho sdélovéani
mysSlenek neuplnéjsi, nejasnéjsi. Dit€é mize mit spravnou predstavu toho, co chce
sdélit, komunikovat, av§ak nema dosud dostatek zkuSenosti, jak to vyjadiit v jednom
komunika¢nim kodu (napf. mluvou, nebo jen pantomimou, nebo prostiednictvim
modelu). Pro rozvoj logického mysleni prechazime postupné od mateiské Skoly po
pocatky prvniho stupné ZS k vyjadfovani myslenek v jednom komunikaénim kédu. To
Pokud dité¢ musi myslet na to, jak pracovat s tuzkou (pisadlem), pak se nemtiize plné
koncentrovat na to, co prostiednictvim tuzky fte$i. Podminkou uziti grafické
komunikace je i to, ze dité zvladne ,,precist obrazkové zadani“ dopliiujici ucitelovy
informace, ze chape zastupnost grafickych kodt za realitu (obrazek psa neni pes
apod.). V neposledni tad¢ je nutné zdlraznit, ze grafické teSeni je pro rozvoj
matematické pregramotnosti (prematematické gramotnosti) smysluplné tehdy, umi-li

je dité z grafického zaznamu ,,vyc¢ist™ a interpretovat.

Konektivni didakticka struktura
Konektivni didakticka struktura je, podle mne, zjednoduSené feceno didakticka struktura, u

které uvazujeme piesahy a propojeni do jinych oblasti, bez kterych se hlavni cile pti stavbé
didaktické struktury neobejdou. Cim vice se ve vzd&lavacim procesu blizime matematice jako
¢istému oboru, tim méné potiebujeme v didaktické struktufe ony piesahy (vyjimkou jsou
aplikacni tlohy nebo motivaéni a inspiracni zdroje, coz vyuzivime dominantné od druhého
stupné ZS).

Konektivni didaktickou strukturu piipravujici dit€¢ na Skolni matematiku muizeme pfirovnat
k stale silicimu lanu spletenému z dil¢ich didaktickych struktur slozek predmatematického
vzdélavani. S rostoucim zranim v této oblasti ono ,lano zesiluje®, stile a stile smétfuje
k obecnéj$im rovinam, ve vyssich ro¢nicich se pak mize chvilemi ,,éasteéné rozplést™, aby
zék mohl proniknout napt. do analytické geometrie, teorie pravdépodobnosti a tak dale a aby
jednou to vSe tvotilo jeden strukturovany celek (matematiku jako obor).

V matefské Skole je hustota onéch propojeni a presahil didaktické struktury nejhustsi. Zde je

nutné podtrhnout, Ze se nachazime ve fazi, kdy jest¢ o matematiku v podstaté nejde, a to jiz
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jen proto, ze dité je v pfedoperacnim stadiu, respektive v prvnim stadiu konkrétnich operaci,
teprve se uci zobecnovat, jeho ,,skoky“ do obecnéjSich rovin nejsou vyrovnané ani stabilni.
Oproti tomu matematika vyZaduje abstraktni mySleni, operuje s abstraktnimi pojmy. K této
urovni ma dité jeSte¢ daleko. Ke svétu abstrakce vede pomérné dlouha cesta vyzadujici
trpélivost nejen od ditéte/zaka, ale predevsim od jeho okoli. Pieskakovani do vyssich urovni
je zpravidla formdlni a jen zdanlivé efektivni, coz lze dolozit fadou Setfeni (viz napf.
kazuistiky in Kaslova ¢lanky ve sbornicich Ani jeden matematicky talent nazmar, 2003—
2017). Samotny proces zobectiovani je limitovan dal$imi faktory.

Jedno znejvétsich uskali predSkolniho vzdélavani predstavuji jak nekvalifikované
pedagogické sily v mateiskych Skolach, tak Sifeni laickych pohledi na vzd€lavani
prostifednictvim riznych rodicovskych for na internetu. Zde miizeme sledovat navrat
ke dvéma extrémlim. Jeden je blizky pohledu na dit¢ jako na zmenSeného dospélého (,,co
dokazu ja, to pomalu ¢i drilem zvladne dit¢ také™). Druhy stavi na Cistém, avSak velmi
pohodIném pedocentrismu: dité nejlépe vi samo, co mé délat, v ¢em se ma rozvijet, tedy dité
si d€la, co chce a cCasto 1 fidi celou rodinu. Je zjevné, Ze pro rozvoj (pre)logického mysleni

jsou oba extrémy neakceptovatelné.

Prvni popsany pfistup je diskutabilni proto, ze dité nedokaze obecné myslet, nema jesté

uzavien v zdkladu pojmotvorny proces, takze nemuize myslet jako dospély. Prvni logické
mysSleni se u ného odehrava ted a tady (déno prezentismem a topismem); dit€ ma problém
sledovat situace pod riznymi uhly pohledu (ovlivnéno egocentrismem); obtizne analyzuje
nekteré podnéty (je na prechodu od celostniho vnimani k analyticko-syntetickému); nekterym
sloviim nerozumi nebo je chape chybné, proto je pro n¢ dulezité, aby se slova vyskytovala ve
vétach vztahujicich se k okoli, ke spolecnym zazitklim; nezvlada tvorit dostatecné presné
predstavy a porovnavat predstavu s predstavou.

Snaha rodic¢t piedevsim z této prvni skupiny je naucit dit€ néco ,,doptedu’, napt. napsat ,,pi“,
milion nebo je naucit malou nasobilku jiz v pfedSkolnim véku, aniz by dité chapalo, co tika
nebo pise. Takové aktivity vyplytvaji Cas, ve kterém by se jinak dit¢ mohlo rozvijet v tom, na
co bylo ,pfirodou nastavené“. M4 to jesté dalSi nezadouci efekt, dit¢ ptichazi do Skoly
s presvédéenim, ze je chytiejSi nez ostatni (znd ze svéta dospélych to, co ostatni ne).
V dusledku toho dochazi v prvnim roéniku ZS u takového ditéte ke zklamani. Techniky
osvojovani memorovanim bez pochopeni tam, kde je pochopeni na misté, smétuji

k nevhodnému stylu uceni, ktery vSak rodice takto nastartovali.
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U druhé skupiny je evidentni, Ze ditéti bude néco v ptipravé na Skolu chybét. Dité si samo od

sebe nefekne, ze je tfeba si umyt pred jidlem ruce, Ze je tfeba pozdravit, pokud nékoho
do hry, protoze dité pfedevsim zkouma okoli a ve svém chovani hospodafi s energii po svém
tak, Ze ma-li prekonat n¢jakou prekazku (trpélivost, koncentrace, neobvykly vydej energie,
neznamé,...), kterd mu prave ,,vadi®, pak se ji snazi vyhnout. Leckteré dit¢ z této skupiny jiz
rodi¢lim porouci, snazi se je fidit.

Dle naSich pozorovani si dité ve hie sice tvofi jednoducha pravidla, avSak v priibéhu volné
hry je méni dle toho, jak se mu dafi ¢i ne co mu momentalné (ne)vyhovuje. Nepravidelnost
rezimu a neexistence pravidel, nebo nediislednost v jejich vyZzadovani/dodrzovani vede mimo
jiné k vy$8§i mife nejistoty u ditéte, dit¢ se hufe pfizplsobuje zménam zakotvenym do
didaktickych situaci. Nejsou-li alesponi v zdkladu stimulovany volni vlastnosti, podporovéana
koncentrace a trpélivost, povzbuzovani ditéte k dokonceni aktivity (pokud je pfiméfeni), ma
dité v prvnim roéniku ZS k piekonavani vice piekazek nez ostatni, coz zpomaluje jeho proces
uceni.

K pfekonavani piekdzek ptimétenych vyvoji dit€ potfebuje pocit bezpeci ze strany
dospé€lého, podobné stimulaci, coz odpovidd vyznamné psychické potirebé pestré stimulace.
Nedostava-li se mu ji, pak se dité brani, coz z pohledu laika je hodnoceno, ze zlobi (nechce

nic délat, déla néco jiného, stavi se do opozice, utika).

Bez pomoci dospélého se u dit¢ nedostatecné rozviji a obtizn¢ prohlubuje slovni zasoba, u
vyjadfovani nevzristad kvalita (viz déti z nepodnétného prostiedi; déti usazované k pocitaci ¢i
televizi proto, aby rodie nezatéZovaly, nebo déti ve skupin€ s vyrazné¢ mladSimi) a tak
podobné. Ono bezpeci mu mimo jiné poskytuji pravé ony denni ritudly a pfiméfena pravidla,
kterd ovSem u této druhé skupiny ve vychoveé chybi. Rodiny se vyznacuji mirn€ chaotickym ¢i
impulzivnim chovanim, fada z nich ma problém dodrzet dané slovo ditéti, u nékterych se
vyskytuje tendence si déti kupovat pii nedodrzeni slibu. Déti z takového prostredi se nejdiive
musi na denni Skolni ritudly adaptovat, pak teprve se mohou plné zapojit do aktivit v ramci
didaktickych situaci rozvijejicich intelekt v oblasti piipravy na $kolni matematiku. Cim
naro¢néjsi intelektova aktivita, tim vice potfebuje dit€¢ mit uspokojeny potieby jistoty,
bezpeci, pfiméfenosti podnéti a identity. U nadprimérnych jedinclh pfistupuje vyssi
pozadavek na smysluplnost aktivity (viz Kaslova 2013) jiz ptedSkolnim véku (pro¢ to mam
délat, k cemu je to dobré). Ocekéavaji vécné argumenty, napt. pravé u snazsich logickych her

(staci jim zdGvodnéni, Ze se tim pfipravujeme na t€zS8i variantu).
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Cilem neni popfit uplné¢ vSe, co je obsazeno v obou popsanych extrémech, ale najit
»piivétivou* cestu pro to, aby se dit€¢ mohlo vSestranné a komplexné vyvijet v kontextu nasi
kultury. 1 kdyz jeho vyvoj neni rovnomérny, coz je nutné respektovat. Dité potiebuje ke
svému rozvoji jak aktivity stimulované (neznamend plné fizené), tak aktivity spontanni
v ramci volné hry. Volnd hra umoziuje ditéti v daném prostfedi seznamovat se s novymi
objekty, v novém prostiedi toto okoli prozkoumat, coz je vyznamné pro nasledné stimulované
aktivity v ramci didaktickych situaci. Pokud dit€ ma provadét novu aktivitu, fesit n¢jaky
problém a je zde mnoho novych prvkl k seznameni, pak neni schopné se na danou aktivitu
pln¢ soustiedit, protoze je zatizeno onim procesem poznavani, seznamovani (Kaslova, 2006),
coz nazyvame nultou fazi. Volna hra ma plnit i druhou roli v prohlubovaci fazi. Pravé volna
hra nasledujici po rozvijejicich aktivitach, po didaktickych situacich umoziuje to, co fizena
aktivita nikoli. Dit¢ se k pfedchozim aktivitdim vraci a pak si ve volné hie piehrava,
rekonstruuje, upravuje to, co zazilo, s ¢im se seznamilo a to mu umoziuje v dané oblasti
pozd¢ji pokracovat (jistym zpiisobem to lze pfirovnat k dobrovolnému feseni domaciho tkolu

ve Skolnim obdobi) a vykazovat progres.

Svéty, které nas obklopuji, a vzdélavani
Pokud mluvime o vzdélavani, vzdy zmiinlujeme kontexty jak konkrétni fyzické, tak mentalni,

které nas obklopuji. Ony kontexty a jejich plisobeni na jedince ¢i spolecnost byvaji rizné
oznacovany, napt. jako prostiedi, svét, vlivy vnitini a vnéjsi a podobné.

K. R. Popper popisuje tfi svéty: 1) svét fyzickych objekt; 2) svét védomych i nevédomych
zkuSenosti, myslenkovych stavil (emoci, znalosti, prozitkd,....), které vznikaji ve svété 1; 3)
vytvori duSevni aktivity, svét objektivniho obsahu mysleni opirajiciho se o znakovou
soustavu, 1 kdyZ se mira jeji objektivity se diskutuje, nelze popfit, ze tento svét je produktem
myslenkovych procesii zkoumajicich svéty 1 a 2 tak dlouho, az do jisté miry zacne byt
nezavisly na obou piedchozich svétech. K cemu nam je tento pohled pro praci v matetské
Skole a pro startovani (pre)logického mysleni? Popper ve svém ftazeni ukazuje, jak je
vyznamné, podobn¢ jako jiz Komensky a dalSi, nejdiive poznavat svét reality, ktery nas
obklopuje, pak své zazitky, zkusenosti zkoumat, porovnavat, tiidit, hierarchizovat, zobectiovat
a tak podobné¢, az jednou dospéjeme do stadia, kdy pouzivame znaky zastupujici toto poznani,
tuto realitu, se kterymi nasledné operujeme, které uklddame do paméti, komunikujeme
v podobé Ustni ¢i pisemné nebo elektronické. Svét Cisté logického mysleni je svétem ¢&islo 3,

avsak abychom toho dosahli, je tfeba projit svétem 1 a svétem 2.
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F. Kufina (1992, 2000, 2015) pouziva v kontextu vyucovani matematice oznaceni sveét
fyzicky, svét kultury a svét matematiky. Jinymi slovy u Kufiny nelze vstoupit do svéta
matematiky, aniZ bychom nepoznavali svét fyzické reality a svét kultury. Oboji podmiriuje
zrod matematiky, respektive matematického mysSleni a oba prvni svéty jsou tfetim
ovliviiovany, vzajemn¢ se podporuji, inspiruji.

Cim nas inspiruje Kufina? Termin kultura je velmi dtleZity i pro vzd&lavani ditdte
v piedskolnim a Skolnim véku, pro rozvoj jeho logického mysleni. Mzeme mluvit o kulture
chovani, o kultufe mysleni, projevu a podobné. Kultura feci, jeji jasnost, vystiznost,
jednoznaénost umoziuji i kultivaci mysleni, usnadnuji rozhodovat o tom, co je a co neni
pravda. Na nejasna, vicezna¢nd vyjadieni nelze takto reagovat. Nejasné vyzvy, otazky ¢i
neptesné zadané ukoly neumoziiuji u €loveéka s rozvinutym myslenim jinou reakci, nez udiv
nad tim, Ze si Ize takové sd€leni, ozndmeni, otazku, vyzvu interpretovat riizn€. To by ho mélo
nutit k dal$i komunikaci, dozadovat se zptesnéni, avSak to détsky mozek jest¢ nezvlada.
V takovém piipad¢ se dit€¢ odchyluje od pFemysleni a uchyluje se ke strategii ,,vcitovani se®:
Jak to dospely (matka, otec, ucitel, ...) chce? Nikoli jak to je nebo jak to miize podle mne byt.
Reakce vcitovanim se muize opirat o predchozi zkuSenost s podobnou situaci, nebo dité
postupuje pocitoveé po krocich, kde hodnoti pfedevsim vyraz a pohyby dospélého. Toto neni
na zavadu, sméfuje-li aktivita k rozvoji empatie, avSak ve stimulaci (pre)logického mysleni je
takova situace nezddouci a opakovani takovych détskych reakci pro budoucnost
kontraproduktivni. Kultivovand a pfimétené ndro¢né vyjadfovani je dobrou stimulaci pro zrod
mysleni a usnadiiuje do jisté miry snazsi prechod od didaktické situace a adidaktické situaci.

Nejasna komunikace zejména ze strany dospélého toto blokuje.

Kaslova (2017, 2015b) sleduje v procesu postupného vstupovani do svéta matematiky
permanentni pfechody mezi tfemi svéty: 1) svét ditéte, détskych her (kam spada i fantazie);
2) svét Skolni matematiky, ktery neni izolovan ani od prvniho svéta ani nasledujiciho svéta a
je s nimi propojen predevsim slovnimi ulohami/feSenim problémii ve dvou hlavnich rolich:
vstup do nové latky a aplikace; 3) svét matematiky.

Malé dit¢ vstupem do Skoly prechazi prostfednictvim feSeni slovnich uloh a naslednych
jinych typa uloh ze svéta 1 do svéta 2. V momentech, kdy se dostdva do abstrakce je i
chvilemi ve svété 3. Zak ZS s vétsim zkuSenostmi se svétem 2 osciluje mezi détskym svétem
1 a svétem 3. Dospély se zkuSenostmi se svétem 3 se vraci skrze tyto zkuSenosti do svéta 2 a

nékdy i do svéta 1. Zejména ucitel si tuto prustupnost musi uvédomovat. Kazdy z téchto svéti
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predstavuje jistd omezeni, napf. dana zkuSenostmi jedince, mirou rozvoje mysleni a

komunikace.

Cely tento pferod a sméfovani k matematickému mysSleni s objevovanim a vyuzivanim
matematickych poznatkd stoji na vyznamném piliFi, ktery ma kofeny v mateiské Skole:
rozvoj schopnosti obecnych 1 specifickych dualezitych pro matematiku, tivod k metodam
feSeni, start pojmotvorného procesu. Tento pilif nestoji samostatné, ale je zasazen do socio-
kulturniho kontextu, ve kterém dité zije (doma, venku, v matefské Skole). At jiz rozvijime
prvini metody FeSeni (nejde zatim o kalkulus, ale napf. o tfidéni, strom t¥idéni, porovnavani
zékladni a podobn¢), neobejdeme se bez rozvoje schopnosti a pocatkii pojmotvorného
rozvoje. Stimulujeme-li rozvej pojmu (zjednodusené: propojeni slov s predstavami),
potfebujeme uzit metody feSeni a zapojit fadu schopnosti. Rozvoj specifickych schopnosti

se nemuze dit bez uziti onéch metod feSeni a pojm1l, byt ,,nezralych*.

Mysleni a logické mysleni

Mame-li rozebirat aktivity ¢i pifimo didaktické situace stimulujici (pre)logické mysleni, je
tteba vyjit z pojmu mysleni. Slovnik détské psychopedagogiky a psychiatrie uvadi: Mysleni
provazi lidskou kulturu, projevuje se vmimanim, predstavivosti, emociondlnimi projevy,
pranimi, viili tyto podnéty realizovat (fyzicky 1 intelektové). Larousse: schopnost mozku mit
takovy ¢i onaky ndazor. Rozlisuje se dobré a Spatné mysleni .., konformni, nekonformni, ....

Thesaurus: mentalni aktivita zabyvajici se ideami. (pteklady z francouzstiny Kaslova)

Literatura uvadi tfadu druhG mysSleni konkrétni, abstraktni, divergentni, konvergentni,

asociativni, deduktivni, logické, nelogické a dalsi.

P Zaméfme se na dva postupy vramci logického mysleni (Kaslova, 2010, 2015:
L,Uvazovani je proces vazeni/hodnoceni (za)danych (objevenych) moznosti, proces je
spojen s redukci pitvodniho souboru mozZnosti, mize koncit i tim, ze Zadna moznost
nevyhovuje, nebo vyhovuje jen jedna, pripadné vice. Nedochazi k nové informaci
(vSechny moznosti zname, nova moznost nepribude). ... To predpoklada, Ze jedinec
PFijme existenci moZnosti a je schopen tyto moznosti vyhledat, hodnotit dle urcitého

‘

kritéria, které miize a také nemusi vést k objektivnimu hodnoceni moznosti. *
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Resitel dochazi k zavéreéné informaci — k vystupu procesu redukci moznosti, které mame k
dispozici. Vystupem procesu uvazovani nemusi byt volba jediné moznosti. Lze piipustit, Ze:
a) zvolenému kritériu nevyhovuje ani jedna z moznosti (nema feSeni za danych podminek); b)

vyhovuje pravé jedna z moznosti; ¢) vyhovuje vice moznosti (pak zpravidla volime nové

kritérium pro vybér).

Usuzovani je vymezovano velmi podobné: Hartl je chape jako ,zpiisob vyuzivani logickych
myslenkovych operaci.“  Atkinson, Weil-Barais a dal$i chapou usuzovani jako operace, ktera
predpokladd urcity pocet (pravdivych) informaci (premisy) a vyvozuje z nich novou
informaci (zavéry) na zakladé¢ logickych struktur spjatych s jazykem a vyuZivajici
konstruktivni pamét’ . J& vymezuji usuzovani (Kaslova 2015c) jak ,,proces, ktery z danych
pravdivych informaci objektivné dochazi k nové, pravdivé informaci .... Slovni popis
usuzovani byva provazen podminkovym souvétim, kde se ve vété hlavni vyskytuje nova
informace vyplyvajici z predpokladii ve vedlejsi podminkové veéte/ci v logickém spojeni

vedlejsich podminkovych vét, které pokladame za pravdive.*

Ob¢ vymezeni budeme potitebovat v nasledujicich kapitolach.

Didaktické struktura v rozvoji prelogického mysleni
Vychodiskem pro stimulaci logického mySleni je individualni vyrok, jehoz pravdivost si

ihned ovéfujeme (ukdZeme na to, popiSeme situaci a podobné€). Bez onoho ,lokdlniho
ditkazu* dité¢ nepochopi ani pojmy pravda a nepravda, které¢ v fec¢i variujeme riznymi slovy
a obraty (ano, je to tak, spravn¢, .../ ne, tak to neni, je to jinak, ptipadné chyba, omyl atd.).

Ditkazem chapeme to, Ze na dany objekt ukazeme, ptipadné ho dal zkouméame, pojmenujeme.

Zalezi na kultute vyjadfovani toho, kdo s ditétem mluvi, komu dit¢ naslouchd. Dité¢ snadno
pfijme hru na pravdu a posuzovani toho, co je a co neni pravda. Zde za¢ina ona didakticka
struktura sméiujici k logickému mysleni.

Ptedpokladem je prace s celou oznamovaci vétou, ve které jsou uplné informace a nejsou
subjektivni pojmy (hezké, libi, ...), nebo pojmy relativni podané absolutné (Strom je vyssi. —
Ktery, nez co?; Lenka je nejrychlejsi. — Z koho, v ¢em?). Vyjadfovani celou vétou je u dité na
pocatku Odpovéd’ celou vétou u slovni tlohy ve Skole by mél byt pravdivy vyrok, ale to dité
zvladd zpravidla az ve tfetim ro¢niku. Pfesto jsou didaktické situace, ve kterych je

vyjadfovani celou vétou smysluplné a realizovatelné (Kaslova, 2015b): Jednou znich je
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propojeni s Orffovou hrou na télo, kterou zarazujeme v ramci hudebné pohybové vychovy. Na
otazku ,,Co je to?, Kdo je to?“ musi dité reagovat celou vétou, do které je veden rytmem i
pohybem: ,,70 je ...““ . Sou€asné¢ si dité osvojuje techniku, jak zpiehazet slova v otdzce a které
slovo v otazce nahradit, aby vznikla oznamovaci véta — odpovéd’. Co se tyka véci, kdo osob a
podobné. U cizincl je cesta k vyroku usnadnovana jinou strategii: UkdZeme na néco a
zeptame se, co to je. Pak zah4jime odpovéd’ a dité ji jen dokonci.

Dalsi oblasti pro tvorbu didaktickych situaci zamétenych na stimulaci logického mysleni jsou
hry s pravidly. Pravidla hry pfedstavuje logicka struktura slozend zpravidla z vyslovenych
kvantifikovanych slozenych vyroki). Zde zalezi na tom, jak se s nimi dité seznamuje a jaka je
reakce okoli pii jejich poruseni. Uvod do logiky piedstavuji i pravidla hygienicka a
spoleéenska. Maji vzdy podobu kvantifikovaného vyroku, i kdyZz cestina podobné jako
slovenstina velky kvantifikator v bézné komunikaci vypousti (Déti uz jsou po jidle.), nebo ho
nahrazuje ve slovese prvni osobou mnozného ¢isla (Najedli jsme se.). Onen vyrazovy deficit
kompenzujeme instinktivn¢ opakovanim pravidla a duslednosti ve vyzadovani jejich
dodrzovani se k pochopeni nadcasovosti dit¢ casem dobere. ZkuSenéjsi ucitelka zacne
kvantifikatory pridavat (Mame umyté ruce. Vsichni. Nikdo nezapomnél. /Vejdeme do tridy a
pozdravime. Kazdy. Jen ted? Ne. Pokazdé. Vzdycky.)

S dodrzovanim pravidel souvisi i pojeti postupného zavadéni domacich nebo $kolnich
ritualu (Marchive, 2007), které jednak ukotvuji dité v prostoru a v Case, jednak mu davaji
pocit bezpeci a smétuji 1 zobectiovani a pochopeni kauzality u nékterych kroka v organizaci
dne. Ona postupnost je nezbytnd. Piesyceni naroky, preorganizovanost mohou mit fadu
negativnich dopadii. Pokud dité vi, Ze dne za¢ne mytim, snidani, ....a mateiska Skole svym
dennim ritudlem (napf. ptfevleCeni, ptezuti, pozdrav, hra, myti rukou, pfesnidavka ....) a
dokaze se v daném opakovaném clenéni orientovat, jeho aktivity se zefektiviiuji, vznikd i
prostor pro tvofivost v procesu uceni. Prostor, jeho mira omezeni, struktura hraji vyznamnou
roli v moment¢, kdy stavime dit¢ do nové narocnéjsi didaktické situace. Pokud je dité tesi
n¢jaky ukol v didaktické situaci zaméfené na rozvoj intelektu, pak ve vétSin€ ptipada je pro
n¢ snazsi, pokud se vSe odehravéa na dosah jeho ruky a v ramci jednoho zorného pole (tak
zvany mikro-prostor nebo mezzo-prostor) ve zndmém misté, kde se dit¢ citi bezpecné.
Aktivita, kterou dité¢ zdanlivé zvlada, po premisténi do prostfedi makro -prostoru nebo mega -
prostoru se ukazuje jako nezvladnutd. To je jeden z divodl, pro¢ v gradaci didaktické
konektivni struktury uvazujeme opakovani aktivit jen se zménou prostoru.

Nelze tedy tvrdit, Ze rozvoj logického mysleni je relativné nezavislé na tom, co a kde délame.

Objekty v zorném poli jsou snadnéji popsatelné, hodnotitelné, nez objekty vzdalené od
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pozorovatele i od sebe navzajem, nebo dokonce pokud pracujeme s objekty v predstave. Pii
porovnavani vysky objektli na stolecku je snaz$i rozhodnout, zda jsou stejné vysoké (jeden
stejné vysoky jako druhy) nebo prvni je vyssi nez druhy, nebo prvni nizsi nez druhy. To vidime
na prvni pohled, miizeme se objekti dotknout a v tom je i dikaz naSeho tvrzeni. Jsou-li ob
objekty vzdalené mimo dosah a nejsou vedle sebe, jeden pohled ukladdime do paméti a
nasledn¢ druhy vnimame, porovnavame predstavu s vjemem a k tomu potiebujeme Casto jesté
dal$i néstroj, abychom zavér mohli formulovat. V fadé¢ mateiskych Skol se dand situace
zjednoduSuje a nabizeji se jen dve situace: Je mensi nebo vétsi? Mysli se tim, zda dany
vybrany objekt ma jeden vztah vzhledem k druhému. Takova strategie je nevhodna ze dvou
davodi: a) zplisob komunikace je naznakovy, nestimuluje vztahové mysleni jiz jen tim, ze
upoutava pozornost dominantné jen k jednomu z obou objekti; b) to, Ze se nabizeji pouze dva
ze tfi moznych vztahii blokuje logické mysleni. V porovnavani délky (mnozstvi, ...) musime
brat v ivahu vzdy tfi moznosti. Pokud ne, ma dité problém ve Skole, kdy se chce od ného jiz
jednoduchy usudek. Napft. zaci prvniho ro¢niku maji ,,uhodnout* (pomoci vztaht <, >) ¢islo,
které si ucitel mysli. Je to libovolné ¢islo od 0 po 10. Prvni dit¢ se pta: Je to vétsi nez 5?
Ucitel odpovi: Ne. Dité z toho chybné dedukuje, ze hledané ¢islo musi byt mensi nez 5, ale to
ucitel rovnéz popie. Tim, ze dit¢ bylo chybné pifipravovano v matetské Skole, ma nyni pocit,
ze s nim ucitel hraje nerovnou hru a vysledné ¢islo 5 nebere jako poctivy vysledek, ma pocit,
ze ucitel Svindloval. Matefska Skola vynechala porovnavani v plném rozsahu. Dité by si mélo
u zékladniho porovnavani uvédomit, Ze ptichazeji v Gvahu tfi mozné vztahy a z nich musi
platit pravé jeden.

V matefské skole musime udélat tvod do svéta moznosti. Dit¢ musi existenci moZnosti
nejdrive akceptovat. To neni snadné, proto je nutné ony moznosti ,,zhmotnit*. MoZnosti se
dit¢ musi n&jak dotknout, Uvédomit si je znamend, Ze kazdou z moZnosti pojmenujeme a
jednotlivd pojmenovani propojujeme spojkou nebo. Napft. si ukazujeme jednotlivé pastelky a
ukazujeme si, jakou barvou bychom mohli vybarvit mi¢: modrou nebo zZlutou nebo cervenou
nebo zelenou nebo ... . Podobné navozujeme situace, kde se moznost poji s manipulaci nebo
kinezi.

Na to mohou navazat stojici na uvazovani, nejlépe ve hrach jako je napt. domino.

Nutnou podminkou k feseni logickych hadanek je tFidéni, respektive strom tiidéni (Kaslova
2015b). Pro strom tiidéni musi jiz dité akceptovat moznosti, umét situace vyhodnocovat na
principu ANO/NE (Kaslova, 2014), chapat jejich postupnou redukci. K pouziti stromu tfidéni
se dit¢ musi umét ptat, respektive formulovat zjiStovaci (uzaviené) otazky, na které se

odpovida bud’ ano, nebo ne ve smyslu je/neni to pravda.

40



To umoziiuje nastup identifika¢nich hadanek, kdy dité vidi onu nabidku — moznosti a pfi
redukcich nevyhovujici nabizené moznosti odsouva. Kdy se nedati? Pokud je dit¢ naucené
dospé€lymi se orientovat na protiklady. Pak tézko chépe, ze kdyZ néco neni cerné, Ze to nemusi
byt bilé, ale miize to byt také zluté, oranzové, razove, ..., dvojbarevné, trojbarevné, .... Pokud
chce matetska skola dité ptipravit na nastup logického mysleni, musi v¢as ony protiklady —
extrémy ,,zahuStovat*: napt. neni-li néco mokré, ani suché¢, je vlhké. TO by se mélo dit diive
nez rok pred vstupem do Skoly.

Vrchol v matetské Skole predstavuji aktivity, ve kterych lze uplatnit usuzovani. Piechod od
hadéani pies uvazovani k usuzovani je nékdy skryty. Zalezi na tom, zda a jak u toho dité
mluvi. Usuzovani lze uplatnit pfedevSim ve hrach: Hledani vajicek, Sudoku, 7 trpaslikl a
hréach na principu tloh typu Zebra (Kaslova, 2015¢). Sledujme reakce déti v Sudoku pro Ctyfi
znaky:

D1 Tak sem (hada: pevné rozhodnuté a pozdé€ji piekvapeno, ze to neni dobie, chybu samo
neobjevilo)

D2 Tieba modra... asi sem (vdha a vazi moznosti, rozhodovani spise intuitivni; D2 chybi
argumentace v propojeni na podminky)

D3 Bud’ modra, nebo zluta (nevyslovena vychodiska, uvedeni moznosti po redukci)

D2  Modra nejspis sem nebo sem, ... nevim to jisté (zména komentaie D2; zvazuje moznosti
nejen pro jedno pole ale i umisténi barvy)

D4 Zlutd musi byt tady, jinde to nejde (Gsudek, nedotazena vngj§i argumentace)

D5 Cervend je tady, protofe.... (isudek s dil¢i argumentaci)

D6 Musi byt vSechny ...., .... v iFadku chybi a tady taky ..

D2 Kdy7 tady je mrak a tady slunicko, tak sem musime dat ... (celé usudkové schéma)

Hadam — myslim si —vim

je na uciteli, zda a jak proces feseni okomentuje. Hadat znamena vyrknout prvni napad, coz
nevyluduje i totalni nesmysl, ani to, Ze se ndhodné trefime. Rekneme-li ,,myslim*, davame
najevo, ze si nejsme jisti, ze si uvédomujeme, ze existuji i dal§i moznosti, které¢ zatim
z néjakého divodu nepreferujeme. Slovo myslim predstavuje nejistotu, vyZaduje hledani a
nasledny dikaz, ktery ono tvrzeni potvrdi, nebo je vyloué¢i. Nebo také miizeme zistat u toho,
ze kazdy tekne, co si mysli (domniva se) a nasleduje diskuse. Vim ptedstavuje tvrzeni, za
kterym si stojime a o jehoz pravdivosti nepochybujeme, jsme schopni je argumentaci

podlozit. Sledujme zdznam z didakticke situace:
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U: V krabicce jsou dve kulicky: cervend a modra. Jednu jsem vyndala a drzime v ruce (déti na
ni nevidi). Vite, jakou barvu ma? Spravné odpovédi by byly: a) nevime; b) bud’ modrou,
nebo Cervenou. Jak je to v realit€? VétSina déti si ihned zvoli jednu z barev (a to 1 kdyz jsou
ob¢& moznosti — modra a ¢ervena - pfimo uvedeny).

D volaji : Modrou! Cervenou! ... U: Vite to urcité? Co ty? A ty? D: Jo, urcité cervenou. Ne,
realitou. Emoce piehlusuji racionalni rozhodovani.

U: To neni stejné, kdyz reknu, Ze néco vim, nebo si to myslim. Kdyz to vim, umim to dokdzat.
Kdyz si to jen myslim, tak to tak nemusi byt. Tak ted se podivame, kdo se trefil a kdo ne.
Nikdo z vas to nemohl védet. Nez vam kulicku ukazu, reknéte mi, proc to nikdo z vas nemohl
vedet? Mohla jsem to védet ja?.... Co bych musela udélat, abych to védéla? ....Tak ted to
zkontrolujeme: Vy tri jste si mysleli, Ze kulicka je modra. Koukejme, ona je modra. Je Zuzka

ded Vseved? D: Ne, mad rada modrou. Ma modrou mikinu, modry backory, ...

I v jinych aktivitach jsme sledovali zmény ve vyjadifovani. Ve vSech ptipadech zacinaji déti
hadanim. Tato faze je rlizn¢ dlouhd nejen dle zrani ditéte, ale i na podnétnosti prostiedi, na

kvalité dialogli, navazovanych didaktickych situacich. Lze sledovat zhruba tento vyvo;:

A) hadani, volba napadného, nejbliz§iho, opakovanim predeslého, dominuje ukazovani nad

slovy a projevy zklamani, pokud volba neodpovida pfani;

B) vahani, davani najevo nejistoty jednoslovné, vyssi zvédoméni moznosti, prechod od prani

k naznaku kritéria;

C) hlasité hodnoceni moZznosti, redukci nebo vybérem z nabidky moZnosti s komentarem,;

D) prechod od véty k souvéti, naznak podminkového souvéti, vétsi diraz na kombinaci

metody vybéru a vylouceni;

E) prace s podminkovym souvétim, vymezovanim situaci s pouZzitim kondicionalu u sloves —

tudiz dochazi odliSeni podminky redlné a nerealné, tvoii se prvni strategie a predvidani do

budoucna (jeden, vyjimecné dva kroky doptedu).
Do této faze D a E se nedostavaji vSechny Sestileté déti.

Aktivity

PRAVDA - NEPRAVDA Hra vychazi ze znalosti ditéte. Ucitel stfida rlizna tvrzeni a déti

hodnoti, zda je to pravda, nebo ne. Nejsnazsi jsou informace o jidel a zvifatech, pravdiva a

42



nepravdiva sdéleni stiidame nepravidelné. Napt. Kravicky buci. Psi stékaji. Kocky bruci. Ne?

Tak co délaji? Zralé jablicko je slané. Krupicova kase je bila. ...

JEDEN — VIC (Kaslova, 2014b) Déti sedi a souvislosti s poznanim &isla 1 v roli poétu se
s détmi domluvime, ze ukazi jeden prst, kdyz to, co fikam je o jednom. Kdyz ne, tak mohou
vrtét hlavou nebo otacet ruckou v zapésti. Dité hodnoti pravdivost a soucasné se prohlubuje
pojem Ccislo jedna v souvislosti s jazykovou vychovou, s pozndvanim jednotného c¢isla jmen.
Jmenuji, co vidim: Hol¢icku, jablicko, housky, boty, zidlicku, talitek, hrnecky, .... Pokud je
v reakcich nejistota, pak si ukazujeme na véci, nebo pouzivame gesta, jindy protiptiklad (boty
— bota). Vyhybame se sloviim, kde je tvar jména v jednotném i mnozném Ccisle stejny. Je
patrny piesah do dalSich oblasti 1 takova jejich provédzanost, Ze jedno nelze realizovat bez

druhého. Komplexnost aktivity je vzorova.

CERVENA - ZELENA (Kaslova, 2015¢) Slovu pravda pfifadime zelnou (s vyuZitim
podobnych vyznami v dopravni vychové€) a slovu mnepravda cervenou barvu. Pouzivame
draténky na nédobi, kazd¢ dit¢ ma dvé — Cervenou a zelenou. Ucitel vychazi ze situace ve
tfid¢ a tika: V této tfid¢ (mistnosti) je/jsou .... (hodiny, stil, pes, obrazek tulipanu... . Déti
rozhoduji o tom, zda je tvrzeni pravdivé a voli dotek s jednou z dratének. Jde to lepsi nez

zvedat ruce, déti vyrazné méné ,,opisuji*. Nasleduje dikaz.

Diusledné rozliSujeme, zda jde o redlny objekt, nebo o obrazek realného objektu. Neni to totéz.
Tim posilujeme rozdil mezi objektem realného svéta a znakem (Tt svéty Poppera) a soucasné

otvirame ditéti dvefe k pochopeni toho, Ze obraz jako model plni zastupnou roli. Pes — Zivy

zna Zivého psa, si toto vse je schopen vybavit.
CERVENA - ZELENA — ZLUTA (Kaslové, 2015¢)

Hra je obdobou, avSak zavedla jsem jesté Zlutou barvu

pro piipad, Ze nelze rozhodnout, zda to pravda je nebo
ne, a to protoze sdéleni je nepfesné, neuplné. Hra je dle ovéfovani vhodna pro déti od 5 let.
Ptiklady tvrzeni hodnocenych ,,zluté“ i s argumentaci: Petr (dané tridy) je vetsi. Veétsi nez
kdo? Hanka je nejrychlejsi. Z koho, v cem? Sedi na zidli. Kdo? Hanka umi odrikat. Co? Jan

rekl. Co? Anicka houpe. Co a kde, v cem?

POPLETENE POHADKY Jde o porovnavani struktur informaci, jedna je v predstavé,

druhou dité vyslechne. Pti shod¢ jde o vyjadieni toho, ze je to pravda, ze to tak v pohadce je.

43



Pti rozdilu neni pravda, ze je to tak v pohadce nebylo. To je pak nutné dokazat

prevypravénim.

TKANICKY Méme tkanicky rtiznych barev, jen nékteré z nich jsou stejng dlouhé, ale jsou na
stole rozhozené. Ukol: kazdy (dvojice) dostane jednu tkanicku. Tu si musi prohlédnout, nechat

na stole a donest ze stolu dalsi tkanicku stejné dlouhou.

Deétska teSeni: A) beha a nosi stale nové a nové, dokud se netrefi; hada a zkousi to na principu
pouhy pokus — omyl bez zhodnoceni; B) pfinese prvni tkanicku, poméfi, na zdkladé¢ usudku
najde spravnou diky vyuziti znalosti rozdilu: Kdyz moje (a) je o tohle (x) delsi (nez b), pak
novda musi byt také (o x) delsi (nez b). Détem nenapovidame,nespéchame, nechdme je v duchu
konstruktivismu objevovat. V tomto kontextu se Casto rodi z didaktické situace adidakticka,
jen ne u vSech déti stejné. Obménou jsou dalsi kontexty se stejnou podstatou ukolu —

napiiklad vybér indidnské celenky.

RYTMIZACE (Kaslova, 2003; Marchni & Kaslova, 2003) uvedeme ukédzku z prostiedku
dil¢i didaktické struktury. Zamétime se na rytmus ,,aab v repetici. Pouzijeme houbic¢ky na
nadobi dvou barev napft. zlutd a zelena. Radime: 7luta, 7luta, zelena, Zluta, 7lutd, zelena.
Postavime nasledujici fadu: __aabaabaab _abaa aa

Déti ,,ctou prvni nepierusenou ¢ast fady, z ptedchozich aktivit jsou jiz zvyklé i1 takové ¢teni
rytmizovat, davat diraz na prvni dobu.

Misto slova zluta tleskame a misto zelend dupneme a timto zpusobem komunikuje znovu
zadani.

Pak vyzveme déti, aby davaly ndvrhy, kterou houbi¢ku kam doplnime (zde vyznaceno
¢arkami; v matematice pracujeme obéma sméry). V lehéim ptipadé dame détem do nabidky
k doplnovani jen zluté a zelené houbicky, SikovnéjSim priddme i1 barvy, které pouzit nemohou.
Nékteré déti se rozhoduji v predstavé, jiné experimentuji a hodnoti, jak to po jejich doplnéni
vypada. Vyhodou feSeni manipulaci je to, ze piipadna chyba neni ve findlni fazi po korekci
vidét. Jakykoli pokus kontrolujeme a vytvaiime podminky pro diskusi a argumentaci. Pokud

se to povede, jde o adidaktickou situaci.

Nasledné vyzveme déti, aby v na$i doplnéné fadé¢ vymeénily Zluté houbi¢ky za oranzové
(substituce). Nékteré déti tvrdi, Ze je to stejné, jiné akcentuji odliSnost barev. Diskusi mizeme
zakoncCit tim, ze misto oranzové tleskneme a misto zelené dupneme. DéEti poznavaji, ze
struktura je stejna, jako ptfed zdménou barev. Nyni se nabizi situace, kdy déti samy navrhuji

zamény barev 1 po zdméné kontroluji, zda se struktura (rytmus) nezménil.

44



V zavéru dame pro volnou hru détem houbicky/kostky/koralky riznych barev. VétSina déti ve
volné hie dava ostatnim hadanky podobného typu jako nase rytmicka fada. Podobné lze
pokracovat nejen v jednom sméru, ale i v ploSnych aktivitach, kde jde o sledovéani rytmi ve

vice smérech rovnobéznych i na sebe kolmych (Kaslova, 2017).

ZEBRY (Kaslova 2015¢) jsou problémy, které nam davaji urcité informace, ze kterych mame
sestavit specifické entice. Kazdy objekt uvedeny v zadani patii pravé do jedné z entic.

Vsechny entice maji tutéz strukturu.

Maéme naptiklad zvitatka: psa a kocku. Déle dva polstate: modry a Zluty. Vime, ze kazdé zvire
ma svuj polstarek (princip prostého zobrazeni). Pes nespi na zZlutém. Na kterém spi kocka a na
kteréem pes? Pokud dité nechape roli ne v daném kontextu, ¢eka na informaci se slovesem bez

zéaporky (ne-) a neni schopné problém fesit.

Pokud feSime tyto problémy dramatizaci nebo manipulaci, pak je dit¢ Gspé$né i v tom, Ze

dokaze vysledek (odpovéd’) vyéist z dané situace. ReSeni v pracovnich listech zejména u

vvvvvv

wevr

fesit graficky.

Zaver

Kazda aktivita vyZaduje promysleni z n¢kolika rliznych Ghli: a) na ¢em stavi, b) s ¢im je
propojena, c) jak a v ¢em aktivitu gradovat, d) v ¢em vSem je mozné na ni navazat. Podobné
stoji za to se k aktivitdm vracet, jak na trovni didaktické analyzy, tak opakovaného zadani
détem v obménénych ¢i novych podminkach. Rozhodné nelze vynechat vlastni détskou
tvofivost. Dité v roli dospélého upravuje v rdmei détské tvofivosti zavedené aktivity. Ve

zpusobu jejich zpracovani se odrazi mira pochopeni piivodni aktivity.
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HEJNEHO METODA VYUCQVANIA MATEMATIKY
(JE DOMA) V PROSTREDI MATERSKEJ SKOLY

Dagmar Mot ovska
Indicia, n.o.

Matematika je pre vacSinu l'udi strasiak plny zdhad a nedostupnych rieSeni, spdsobujtci bolest’
brucha a husiu kozu. Preco? Matematika, ako kazdy iny predmet, sa d4 ucit’ réznymi sposobmi,
metddami, no pokial’ v inych predmetoch si ucitelia vedia ndjst’ priestor na tvorivost’ a hru,
na hodindch matematiky sa toho obavaju, prevlada memorovanie, biflovanie a dril, bez poro-
zumenia podstaty.

Zamyslime sa nad jednym z citdtov pana profesora Milana Hejného, autora inovativnej metody,
ktora sa pozvol'na dostava aj do §kol na Slovensku. ,,Mnoho dospelych si mysli, Ze hlavnym
cielom matematiky je spolahlivo s¢itat’ a od¢itat’. To je omyl. Hlavnym cieom matematic-
kého vzdeldvania je porozumenie matematickych javov pomocou Zivotnych skiuisenosti
diet’at’a.*

Spolahlivo sc¢itat’ a od¢itat’ dnes naozaj nie je problém. Vd’aka mobilom sa ku kalkulacke dosta-
ne uz aj malé diet’a, ktorému nerobi problém nat'ukat’ do nej to, Co potrebuje ovela rychlejsie,
ako to urobi dospely ¢lovek. Polozme si vSak otazku. Aké vlastnosti oceni firma u svojho za-
mestnanca? Namiesto rychleho poctara si radsej kapi lacnejsiu kalkulacku. No tvorivy, myslia-
ci, konStruktivny ¢lovek a timovy hrac je pre dobru firmu nenahraditel'ny.

Vratme sa k citatu pana profesora. Je mozné spoliehat’ sa na to, Ze diet’a porozumie matematike,
ze rozliskne a objavi matematické zdhady samé na zaklade vlastnych Zivotnych sktisenosti?
Predstavte si, ze sedite vo vasej obl'ibenej kaviarni a zazvoni va§ mobil. Vola zndma z Ciech,
7e je na stanici, ma eSte Cas a rada by sa s vami stretla, no nevie, ako sa k vam dostane. Vy jej
podrobne popisete cestu a o chvil'u sa uZ tesite zo stretnutia po dlhych rokoch. Ako je mozné, ze
vas popis bol presny? UC¢ili ste sa to niekde? Isteze nie, ale tym, Ze ste spominant cestu presli
vel'akrat, jednoducho ste si ju zapamaitali a vo vaSej hlave sa vytvorila schéma tejto cesty na za-
klade opakovanych sklisenosti a zaZitkov.
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Podobne to funguje aj v Hejného metéde. Ziaci sa pohybujii v matematickych prostrediach,
ktoré su im blizke zo zivota a poskytuju im bezpecny priestor, v ktorom matematiku zaZiva-
ju, diskutuja o nej, objavuju ju vlastnym spdsobom a v podstate si ju konStruuja, tvoria sami.
Zazivaju pri tom radost’ z uspechov, a to aj ti najslabsi Ziaci (ved’ o viac motivuje ako tspech
a radost’), neboja sa urobit’ chybu, lebo na chybach sa u¢ime, neboja sa pustit’ do rieSenia akej-
kol'vek ulohy.

Ked’ sa rodi¢ doma opyta, €o ste robili na matematike, diet’a odpovie: ,,Hrali sme sa s kockami,
autobusom, zvieratkami deda Lesona...“ To su prave vysSie spominané prostredia, v ktorych
ziaci opakovanie zazivaji rozne matematické procesy, az kym sa v ich hlavach nevytvori trvaléa
stopa - schéma.

obr. ¢. 2

Prostredia su dlhodobé, tlohy v nich nastavite'né na potrebnu Groven deti, tzv. gradované ulo-
hy. Kazdé dieta si vyberie to prostredie, ktoré je mu bliZSie, kde sa citi bezpecne. Dbame na to,
aby sme nebrzdili tie, ktoré su vpredu, ani nefrustrovali tie, ktoré su pozadu. Délezité je, aby
ucitel’ doveroval detom, Ze to naozaj dokdzu, doveroval sebe, Ze sa dokaze vzit’ do novej role,
v ktorej sa akusticky stiahne, nerozhoduje za ziakov, nepredklada im hotové vedomosti, len ich
nenapadne vedie.

Hejného metdda sa vyvija uz viac ako 40 rokov, vychadza z pedagogického konstruktivizmu,
je overena experimentami a vyskumom. Mdzeme ju zhrnut’ do 12 principov, v ktorych sa dba
nielen na rozvoj matematického myslenia deti, ale aj na ich osobnostny a socidlny rozvoj.

Ziaci:

. St schopni si celu matematiku vymysliet’ sami.
. Neucia sa pravidlé a postupy.

. Riesia tlohy a vzajomne diskutuju.

. V hlavach deti sa vytvaraju schémy.
Ucitel”:

. Ni¢ nevysvetl'uje, neradi.

. Nehodnoti spravnost’ rieSenia.

. Neskéace ziakom do reci.

. Nie je netrpezlivy.

. Kladie primerané otazky.

. Vedie ziakov k diskusiam.

. ReSpektuje intelektudlnu autondomiu ziaka.
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Hejného metdda k nam prisla z Ciech, napriek tomu, Ze jej spoluautor - profesor Milan Hejny
sa narodil na Slovensku v Martine. V Cechach uz maji prvych absolventov ZS, u nias mame
siedmakov. Zaujem o tito metddu je aj v zahranici: v Taliansku, Grécku, Finsku, Svédsku, Pol-
sku a v Kanade. Véc¢sina ucebnic matematiky zostavenych podl'a principov Hejného metddy je
prelozena do slovenciny. Pre materské skoly je k dispozicii zékladna prirucka pre predmatema-
ticka vychovu, ktort si mozete stiahnut’ zdarma na stranke Hejného metéda v predmatema-
tickej vychove.

Na pode materskych $kol je na mieste otiazka, ¢i ma Hejného metéda miesto v predpri-
marnom vzdelavani. Ci si deti dokaZu poradit’ so slobodou, ktorti im metdda pontka, i si
s fiou dokazu poradit’ pedagdgovia v materskych $kolach, ¢ buda splnené poziadavky SVP
pre MS pre vzdeladvaciu oblast MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI a vykonové
a vzdelavacie $tandardy pre tto oblast’. Prvé skusenosti z Ciech, ale aj zo Slovenska hovoria,
ze naSich malych Studentov nemohlo postretnut’ ni¢ lepsie.

obr. ¢. 3

Vyjadrenia utiteliek MS, ktoré si Hejného metédu uZ vyskisali, s in$pirativne:

,»Hejného metdda ma fascinuje predovsetkym svojou filozofiou - ucit’ sa vzdjomne od seba, po-
mahat’ si, reSpektovat’ sa, nezasahovat’ do rieSenia a hl'adanej cesty a nehodnotit’. Deti Hejné¢ho
metoda bavi, je hrava, uchopitel'na, vSerozvijajica. Padaji s iou dogmy o suchosti matematiky
a sveta Cisiel. Pre pedagoga je to vyzva, ze kreativitu, tak potrebnt pre uspe$né fungovanie
dietata v kazdej oblasti Zivota, neutlmuje svojim zasahovanim do hl'adania cesty, dosahovania
ciel'a a vysledku, ze diet'a vnima ako partnera rieSenia uloh, situdcii...*

- Eva Kurincova, uéitel’ka ZS s MS C I - 32 Dubnica nad Vahom

»-..Hejného metoda sa pomaly zacala dostavat’ do Skol a na moju vel'kt radost’ aj do materskych
Skol. PreskoCim moje nadSenie, ktoré som preniesla aj na kolegyne, presko¢im vecery, pocas
ktorych sme sa s par rovnako naladenymi ucitel’kami stretavali a vymienali si skisenosti, pre-
skoc¢im aj vikend oficialneho vzdeldvania v metdde a pristavim sa pri tom, pre¢o ma tato meto-
da oslovila. V prvom rade je to moznost’ mylit’ sa. Za oby¢ajnou chybou diet’ata ja vidim slo-
bodu, prijimajtce, akceptujuce prostredie, ktoré vytvori ucitel’ka. A po tych omyloch prichadza
poznanie. Poznanie ziskané vlastnou skisenost'ou, vlastnou aktivitou. A to sa do zivota naozaj
rata. Dalej ma laka pestrost’, ktort tato metoda ponuka. Roznorodost’ prostredi garantuje, Ze aj
keby sme sa Hejného metdde venovali kazdy den, nebudeme robit’ to isté. No a v neposlednom
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rade je tu prinos pre mia, ako ucitel’ku. Hejného metdda mi ukazala cestu, ktord mi je blizka.
Byt rybarom, ktory len nadhodi udicku a ,,rybky* deti sa chytia. A potom ostava uz len pozoro-
vat’, zabavat’ sa a sledovat’ cenné pokroky deti.

- Gabriela Gromnicova, riaditel’ka Sukromnej materskej Skoly Tatrakuk, Malé Tatry 5A, Ru-
zomberok

Casto sa nas pytaji, ¢i je Hejného metdda len pre nadané deti alebo pre vietky deti. Pre¢o? Ked’
si ¢lovek, ktory nie je obozndmeny s principmi Hejného metddy, otvori jeho u¢ebnicu mate-
matiky, vidi tlohy, ktorym na prvy pohl'ad (niekedy ani na druhy) nerozumie. Su jednoducho
iné ako tie v klasickych ucebniciach. Prvé, co mu napadne, je informacia, ze su to tlohy pre
nadanych Ziakov. Nie je to vSak tak, tieto tllohy su iné tym, ze dadvaji ziakom priestor hl'adat’
rieSenie svojou vlastnou stratégiou, o ktorej mo6zu medzi sebou diskutovat’, je dovolené urobit’
chybu, lebo aj o tej sa vedie diskusia, az kym neddjde k porozumeniu a zhode. Ziaci sa u¢ia
formulovat’ svoje argumenty, tolerovat’ ndzor spoluziakov, k slovu sa dostanu ziaci zdatnejsi,
ale aj ti slabsi. Kazdy si tu najde ulohy, ktoré dokaze riesit’ a o to predsa ide. Aby sme osobnost’
diet’at’a posunuli ¢o najd’alej podl'a jeho schopnosti a moznosti. Vd’aka tejto metdde objavi svo-
je nadanie pre matematiku podstatne viac ziakov a d’alsi, aj ked’ nebudu matematicki géniovia,
dokazu sa popasovat’ s problémami, ale najma budt mat’ radost’ z poznévania.

Vyskusajte si so svojimi Ziakmi niektoré ulohy z prostredia Krokovanie:

Trochu tedrie na tivod:

Prostredie Krokovanie ma pre predmatematickil vychovu vel’ky potencial. D4 sa nim splnit’
mnozstvo cielov, zatial’ si formulujme tri zakladné:

1. dieta zaziva situacie, pri ktorych ma moznost prezivat’ a hlbsie si uvedomovat’ rytmus
2. dieta zaziva situécie, pri ktorych ma moznost’ zoznamovat’ sa s ¢islom (poc¢tom) pros-
trednictvom r6znych modelov

3. diet’a dostava prilezitost’ ziskat’ prvé skisenosti s myslienkou aditivnej triady.

Uloha 1: Spievame pesni¢ku/hovorime riekanku a zaroveii tlieskame do rytmu.

Komentar: Kracame bez krokovacieho pasu. Kroky st rozne, aj smer moze byt rozny, vitame
vSetky moznosti, v tomto deti vobec neusmerniujeme. Ststredime sa na synchronizéciu melo-
die, slova, pohybu — kroku aj tlieskania. VyskuSame si to na pesnicke ,,Pec ndm spadla®, resp.
na riekanke ,,Aka fuka®... alebo na akejkol'vek inej, ktoru deti dobre poznaju.

Dalgia moznost’: Prvi slohu kra¢ame dopredu, druhu slohu dozadu. Odportéa sa natoéit’ si vi-
deo, zo zaznamu sa nam l'ahSie analyzuje ¢innost’ deti.

Uloha 2: Hovorime riekanku/spievame pesni¢ku a zarovei tlieskame do rytmu. Jedno diet’a
do rytmu krokuje.

Komentar: Kracame bez krokovacieho pasu. Kroky su rézne (striedat’ nohy, prisun, skakat
znozmo, na jednej nohe) aj smer mdze byt rozny. Ststredime sa na synchronizaciu. Gradacia:
jedno dieta krokuje, ostatné sleduji spravnost’, neskor moze krokovat’ viacero deti naraz...
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obr. ¢. 4

Ulohy na krokovacom pése:

Komentar: Ked maju deti zvladnutt synchronizaciu, mézeme pristupit’ k vyuZzitiu krokova-

cieho pasu:

e UkaZeme si krok s prisunom. Deti si ho vyskuSaju a ked’ ho zvladnu, zacneme na rovna-
kej Startovacej Ciare (zaciatok koberca, stena, Svihadlo...), spievame a vytlieskame naucent
pesnicku/riekanku, u jednotlivcov sledujeme zvladnutie synchronizacie. Pesnicka/riekanka
skoncila a my pozorujeme, kto kde zastavil.

e Nasleduje diskusia, pre¢o neskonéili vietci rovnako? Deti vedia odovodnit’ rozdiel dizkou
krokov. Ako by sme mohli dosiahnut’, aby sme skoncili rovnako, ked’ spievame rovnaku
pesni¢ku? (Rovnakou dizkou krokov, o by mali navrhnut’ deti. My sa ich k tomu snaZime na-
viest'.) Ako dosiahneme rovnaku dizku krokov, ked’ Ani¢ka robi kratsie a Jozko dlhsie kroky?
Opét by mali navrhnut’ deti spdsob, akym si krok prisposobime: znac¢ky na zemi, hrackami,
krazkami...

e Krokovaci pas (propedeutika ¢iselnej osi) méze mat’ rézne podoby, napr. znacky v tvare
kruhu, §tvorca, kruhy, podsedaky... vzdialenost’ jednotlivych dielov treba prispdsobit’ dizke

detského kroku, aby sa deti citili bezpec¢ne, aby sa im po krokovacom péase dobre chodilo.

obr. €. 5 (1) obr. €. 5 (2) obr. ¢. 5 (3)

o Startovacie poli¢ko by sme mali zaviest, aZ ked’ sa vyskytne potreba ho zaviest' (z14 orien-
tacia, nevedia sa dohodnut’, kde zagat'... uéitel’ vyuzije situdciu, ktora nastane). Startovacie
poli¢ko oznac¢ime inou farbou ako ostatné polia (napr. Zltou), deti ho m6Zzu nazvat’ po svo-
jom (slniecko, domcek).

e Ak nastane situacia, Ze sa deti dostanu za Startovacie policko, rozvinieme diskusiu, ¢o s tym
(prilozime dieliky, ako ich pomenujeme, deti si ich pomenuji po svojom, z vlastnych skuse-
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nosti (pivnica, minus jedna vo vytahu...), pojem zaporné ¢islo nezavadzame. Ak ho niektoré
diet’a vyslovi, opytame sa ho, ¢o to znamend, nechdme na det’och, ako s tymto pojmom d’alej
nalozia, ¢i ho prijmua, alebo ostant radSej “v pivnici‘.

Uloha 3: ,,Urob 3 kroky dopredu, zaéni teraz!“ Deti poéitaju a tlieskajd, jedno diet’a krokuje
do rytmu pocitania a tlieskania triedy.

obr. €. 6
Komentar: Diet’a kra¢a na krokovacom pase. Pocet krokov menim podl’a schopnosti deti. Stale

sledujeme jednotlivcov, striedame lohy, kym ich vsetci/vaésina zvladne.

Prvy pokyn povie ucitel’, dalSie pokyny si mézu vymyslat’ deti. Vel'kost' poctu krokov zavisi
na vyspelosti deti (u predskolakov asi do 13).

Uloha 4: Hod’ kockou, daj pokyn: ,,Urob tolko krokov dopredu, kol’ko je bodiek na kocke!*
Jedno diet’a krokuje na krokovacom pase, ostatné pocitaju a tlieskaju.

Uloha 5: Hod’ dvoma kockami, modrou a &ervenou a povedz pokyn: ,,Urob tolko krokov do-
predu, kol’ko je bodiek na modrej kocke a urob tol’ko krokov dopredu, kol'ko je na ¢ervenej
kocke!*

Uloha 6: Hod’ dvoma kockami, modrou a &ervenou a povedz pokyn pre Adama: ,,Urob tol’ko
krokov dopredu, kolko je bodiek na modrej kocke a urob tol'ko krokov dozadu, kolko je
na cervenej kocke!*
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ZABAVNA GEOMETRIA V PRAKTICKYCH CINNOSTIACH

PaedDr. Eva Sobinkovi¢ova
Materska Skola, KoSice

ABSTRAKT

Geometria je sucastou matematiky, no svojou podstatou sa opiera o ini skupinu schopnosti,
ako su tie, ktoré patria pod matematicko-logickt inteligenciu. Ide o schopnosti, ktoré tvoria
inteligenciu priestorovi. PredSkolsky vek je charakteristicky okrem iného zdokonalovanim
priestorového vnimania. Najmi obdobie od 5 do 6 rokov veku dietata sa javi ako
najpriaznivejSie obdobie, preto je vtedy detom potrebné ponukat dostatok podnetov aj k
rozvijaniu geometrickych predstav. Ak sa toto obdobie nevyuzije, dieta strdca moznosti
rozvinit' svoje schopnosti na taka uroveri, ktoré mu predikovali vrodené dispozicie. Ako
najefektivnejs$i a najdostupnejsi prostriedok sa javia bezné stavebnice, s ktorymi ma diet’a

moznost’ bezne manipulovat’.

UVoD

Hra dietat’a stale zastava svoje prioritné postavenie v uceni (sa). Vd’aka svojej spontannosti,
dobrovolnosti a zdbavnosti kreuje osobnost’ dietata bez toho, aby si to samotné dieta
uvedomovalo. Proces ucenia (sa) je nenuteny a prindSa radost’ nielen vo vysledku, ale i
v samotnom procese. Vysledok hry nezohrava najddlezitejsSiu funkciu, pre dieta je kazdy
vysledok ten spravny, dokonca ho hra nemusi ani mat. No v hrovom procese sa vyskytne

mnozstvo situdcii, ktoré obsahuju element zédbavy i element vzdelavaci.

KONSTRUKTIVNE HRY

Medzi najrozsirenejSie a najobl'ibenejSie hry patria hry konStruktivne. Dieta ich oblubuje
z dovodu moznosti manipulacie sroéznymi predmetmi, od prirodnin azZ po stavebnice
z rozneho materidlu, velkosti, zamerania atd’. RozSirené¢ st vd’aka pristupnosti materidlu:
kamienky, piesok, palicky, S$iSky, kocky, panelky, magnetick¢ tUtvary a pod. Medzi
konstruktivne hry tak patria vSetky druhy detskej ¢innosti, pri ktorych dieta aktivne pouziva
svoje rucky, alebo si pomdha nejakymi nastrojmi. Rozdiel medzi konstruktivnou
a manipulacnou hrou je v jej vysledku. Konstruktivna hra vedie k ciel'u — vysledku a dieta na
svoj vytvor dokaze sustredit’ svoju pozornost’. No zaroven podotykame ten fakt, aby vysledku
nebol pripisovany vacsi vyznam ako priebehu samotnej hry s konStruktivnym materidlom.

Aktudlne trh ponuka nepreberné mnozstvo konstruktivnych stavebnic. Asi najobltibenej$im
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a najznamejs$im je stavebnica Lego. No existuje cely rad inych kvalitnych stavebnic, ktoré st
charakteristick¢é pridanou hodnotou - vzdelavacim vyznamom. Spomenieme niektoré:
PowerClix, Hubelino, magneticka stavebnica pre najmensich Better Builders, Grippis,
Morphun, 10 bloky ¢i stavebnica Texo. VSetky su dostupné v mnozstve varidcii tvarov

a mnozstva v sade.

STAVEBNICA POWERCLIX AKO MATEMATICKY PROSTRIEDOK

Magnetickt stavebnicu PowerClix si deti rychlo zamiluji a dokdzu pri nej travit' hodiny.
Poskytuje vSetkym det'om priestor k zlepSeniu vizuomotorickej koordinacie, jemnej motoriky
v stlade s rozvijanim kritického myslenia a koncentrdcie. Rad magnetickych stavebnic
PowerClix je vel'mi pestry, ¢o sa tyka farebnosti a tvarov. Dieliky maji magnety zaliate na
koncoch vsetkych hran, tie umoziiuju detom postavit’ vSetky typy konstrukcii: domy, hrady,
auta, kvety, tvary... Mladsie deti r6znorodost’ dielikov povzbudzuje kich triedeniu podla
farieb, tvarov a velkosti a pomédha im poznat’ tieto kategoérie. Star§im detom stavebnica
PowerClix pomaha k zlepSeniu schopnosti kritického myslenia, k rieSeniu problémovych uloh
arozvija ich tvorivost a kreativitu. Deti s oslabenym zmyslovym vnimanim, s problémami
v jemnej motorike, v priestorovom vnimani a v koncentracii mézu pomocou magnetickych
stavebnic  PowerClix svoje problémové oblasti posilnit. Uchopovanim stavebnicovych
dlazdic z prijemného materidlu aich spdjanim sa upokoji zmyslové pretaZzenie a posilni
hmatové vnimanie. Okrem toho manipulécia s dlazdicami posiliiuje jemni motoriku, ¢o je
prinosom pre grafomotorické zrucnosti ako zékladu pre buduce pisanie. Koordinacia ruka-
oko, ktoru deti musia pri stavbe konStrukcii pouzivat, je posiliiovana abuduje tak

predpoklady pre sledovanie pismen a slov na stranke a pre buduce citanie.

Obrazok 1: Stavebnica PowerClix
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Pokial' zabezpecime detom stavebnicu PowerClix, vytvorme im najprv priestor na jej
vol’'né spoznavanie. Tzn. dieta siiou manipuluje podla vlastnej chuti, stavia rdozne
objekty, spaja jednotlivé dieliky, alebo ich uklad4 vedla seba bez akéhokol'vek ciela. Pri
tejto stavebnici bude najzaujimavej$i moment spajania jednotlivych dielikov na zaklade
magnetizmu. Dospely moéze byt v tejto spontannej hre dietat'u aktivnym partnerom. Bez
akéhokol'vek vysvetl'ovania si stavia vedl'a dietat’a, komentuje svoju ¢innost’ ¢i aktualny
aj Ciastkovy vysledok, ¢im diet'a motivuje k ¢innosti a stimuluje jeho zvedavost. Dospely
sa tak stava dietatom, ktoré vSak disponuje va¢S$im potencidlom skusenosti a poznatkov.
Prave tie stimuluju dieta krozvijaniu svojej hry. Volnd hra saktivnou ¢innost'ou
dospelého na baze spoznavania by mala patrit medzi prvé a primarne cinnosti
s akoukol'vek stavebnicou, nielen s PowerClix.

Dieliky stavebnice PowerClix st vhodnym néstrojom k triedeniu, nakol’ko obsahuje
viacero rovinnych geometrickych utvarov a farieb. Utvary triedime podla vykonovej
urovne deti, tzn. zainame s triedenim do dvoch skupin, napr. trojuholniky a Stvorce,
alebo vsetky Cervené utvary a vSetky modré utvary. Neskor mozeme pridat’ jednu 1 viac
skupin ¢i kombinaciu kategorii (napr. ¢ervené trojuholniky a cervené Stvorce). Triedenie
patri do vzdelavacej podoblasti Logika, no pri tejto matematickej ¢innosti diet’a implicitne
spoznava roznorodost’ itvarov, neskér ich moze pomenovat. Triedenie moézeme urobit
naro¢nej$im pridanim d’alSej ulohy, a to ststredenim jednotlivych suborov dielikov danej
kategérie na rovine, ktorti vyznacime (Umiestni vSetky Cervené trojuholniky hore,
umiestni vSetky zIté Stvorce dole.). K vyznaceniu plochy postaci obyCajny vacsi harok
papiera, vacsi kus latky alebo tacka.

Relaciu zhodnosti deti spoznavaju intuitivne v beznych ¢innostiach, na upevnenie tejto
predstavy vyuzijeme stavebnicu PowerClix ako mozZnost’ premiestfiovania a prekryvania

¢i prikladania jednotlivych dielikov. Ulohou deti bude:

zistit', ¢i su dva dieliky rovnaké,

- vyhladat’ dva rovnaké (zhodné¢) utvary,

- poskladat’ rovnaku (zhodnu) stavbu (najprv rovinnt, neskor priestorovu),

- zistit, ¢i su stavby rovnaké, pripadne vyznacdit’ rozdiely medzi nimi a tie odstranit’ tak,
aby stavby boli zhodné.

Pomocou jednotlivych dielikov moézeme pripravit vhodné matematické situdcie na

precviCovanie postupnosti. Zadavat' ulohy zacina dospely, ktory zada dané kritérium,

napr. ukladat’ podla tvaru dielikov: trojuholnik, $tvorec, trojuholnik, $tvorec... Ulohu

potom stazime pridanim d’alSej kvality: cerveny trojuholnik, zIty Stvorec, Cerveny
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trojuholnik, zIty Stvorec... Ak deti nadobudli v tychto matematickych situaciach istotu,

mozu si zadavat tlohy medzi sebou s naslednou verbalizaciou zadaného pravidla.

Obrazok 2: Postupnost’

Orientovat’ sa v rovine znamena ur¢it’ polohu predmetov alebo umiestnit’ predmet, ¢i
zrealizovat’” zmenu polohy pomocou pojmov hore, dole, vpravo, vlavo, vedla, medzi a
pod. Dospely vtedy zadava dietatu ulohy typu: Poloz modry Stvorec do stredu
roviny/papiera. Teraz poloz nad Stvorec Cerveny trojuholnik. Vpravo vedl’a Stvorca poloz
d’al$i Stvorec 'ubovolnej farby. Pomocou dielikov stavebnice PowerClix méze diet’a plnit’
nasledujuce ulohy:

- opisat’ polohu objektu/dielika v rovine,

- rozhodnut’ o spravnosti opisanej polohy objektu/dielika v rovine,

- urcit’ vzajomnu polohu dvoch objektov/dielikov v rovine,

- urobit’ zmenu vzajomnej polohy dvoch objektov/dielikov v rovine,

- umiestnit’ objekt/dielik v rovine podl'a inStrukeii,

- vyhladat objekt/dielik v rovine podla instrukcii,

- pohybovat, premiestiiovat’ objekty/dieliky v rovine podla instrukcii.

Dal$ou geometrickou ¢innostou spojenou so stavebnicou PowerClix méze byt ukladanie
dielikov podPa predlohy na ploche. Predlohy moézu mat tvar abstraktny, tzn. Ze
nezobrazuji konkrétny tvar, alebo m6Zu zobrazovat’ znamy predmet, napr. raketa, macka.
Dieta moze ukladat’ jednotlivé dieliky priamo na predlohu, alebo tazsi variant bude

ukladanie vedla predlohy.
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Obrazok 4: Pismena

7. Pomocou stavebnice PowerClix je mozné plnit aj ulohy vyuZzivajice horizontalnu
a vertikalnu osovi simernost’. Dospely prelozi harok papiera na polovicu, alebo uréent
rovinu, napr. tdcku, rozdeli ¢iarou/paskou na dve polovice. Potom na jednu polovicu
vytvori obrazok tak, aby ho bolo mozné vytvorit’ aj na druhej polovici. Tuto ¢ast’ ulohy
splni diet’a. Obrazok viak musi byt’ zostrojeny tak, ako keby sa odrazal v zrkadle. Ulohy
na osovu sumernost’ si mozu Sikovné deti davat’ aj medzi sebou: jeden vytvori vzor, druhy
ho zopakuje s vyuZzitim osovej simernosti.

8. V poslednej etape manipulaéno-matematickych c¢innosti so stavebnicou PowerClix uz
pristipime k najtazsej, ale asi k najzaujimavejSej a k najreaktivnejSej cCinnosti —
konStruovanie 3D stavieb. Dieta stavebnicu spoznalo dokonale, malo dost’ moznosti
zistit' a overit’ si jej potencial. Stavby modze dieta konStruovat’ pri plneni ulohy typu:
Postav rovnaku stavbu ako ja. Tiez moze vyuzit manudl stavieb, ktory je k stavebnici

prilozeny, alebo stavia podl'a vlastnej fantazie. Moznosti je neurekom.
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Obrazok 5: Stavby podl'a predlohy

ZAVER

V materskych Skolach iv domdacnostiach sa vyuziva mnoZstvo konStruktivheho materialu
v podobe stavebnic. No st skor predkladané ako zdroj volnej spontannej hry. Casto nie st
vyuzité k matematickému vzdeldvaniu dietata, pricom ich potencidl nielen v oblasti
geometrie je obrovsky. Prispevkom sme chceli naznait mozné spdsoby vyuzitia
konStruktivnej stavebnice ako prostriedku k oboznamovaniu sa dietata s propedeutikou
geometrie, ale aj logiky. VSetky Cinnosti tak prirodzene smeruju k najkreativnejsej ¢innosti,
a to ku konstruovaniu 3D stavieb, ktoré si vyzaduji dostatok zru¢nosti, skisenosti a predstav
dietata. Tie moze ziskat postupnostou, systematickostou a aktivnostou ako zasadami

k dosiahnutiu cielov predprimdrneho vzdeldvania v matematickej oblasti.
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FARBY, CISLA A TVARY V ROZPRAVKOVOM SVETE
HUDBY

Slavka Zoldakova
Materska skola, Poprad

Znejuca hudba je vychodiskom a zarovenn jednym zcielov ucebného procesu.
Poskytuje detom moznost’ pocitovat’ radost’ z hudobného krasna a vyuzivat' informativne
a formativne moZnosti potencialne skryté v kazdej umelecky hodnotnej skladbe. Jej spravnym
vyberom skvalitiiujeme rozmanité hudobné ¢innosti. Ak najdeme spravny potencial skladby
a budeme vychddzat zo znejucej hudby a pri upeviiovani kazdej skusenosti sa stale o fiu
opierat, bude mozné dosiahnut’, ze deti samé budu postupne objavovat’ vyrazové prostriedky
hudby. Preto k hlbsiemu pochopeniu a intenzivnejSiemu citovému preZzitiu skladby vyuZivame
moznosti spajat’ pocuvanie hudby s inymi formami hudobnych ¢innosti.

Pri hrach s hudbou krocik za krocikom vedieme hravou formou deti k zdkladom
hudobného vnimania a vyvoldvame citova ucast deti hudobnymi emdciami. Zaroven
rozvijame povahové vlastnosti deti, schopnost’ sustredit’ sa, byt pozorny a vytrvaly. Deti
pocuvaju, pozoruju a napodobiiuji, ¢o poculi a videli. Nechajme detom hudbu najprv prezit
a az tak ju poznavat. Deti nepretazujme, ale ani nepodceniujme ich schopnosti. Dostaiime ich
cez hudbu do rozlicnych svetov. Mozno aj do sveta MATEMATIKY. Aj tento svet sa da
hudobnymi hrami ponat’ zabavnou a hravou formou.

V prezentovanych hrach sa vd’aka pocivaniu hudby, melodickej predstave diet’ata,
Cistej intondcie, spravneho rytmu, hudobnej pamiti a hlasovym schopnostiam dostaneme k
jednotlivym vzdelavacim podoblastiam Matematiky a prace s informaciami.

Réacte teda vstapit’ do tohto sveta a objavujte spolocne s nami ¢isla, vztahy, geometriu,
meranie, logiku a pracu s informaciami. Poznavajme, vymenovavajme, urujme, merajme,
odpocitavajme, usporaduvajme, zistujme, precvicujme, zna¢me, ukazujme, kontrolujme,
opisujme, predstavujme, spajajme, vytvarajme, rozhodujme, roztriedujme, pouzivajme,
simulujme a zoznamujme sa s MATEMATIKOU cez hudbu.

PISMENA A TVARY VO FARBACH

Pocas skladby sa deti pohybuju v priestore triedy s pripravenymi obrazkami podl'a pokynov
ucitel’ky (obrazok drzi§ pod bradou, na hlave, za chrtom...). Farby st na obrazkoch v podobe
farebnych machul’ a geometrické tvary v ¢iernobielych obrysoch. Ucitel’ka v nepravidelnych
intervaloch zastavuje hudbu a vyslovi jedno pismeno. Vzdy oznami, ¢i je to farba alebo
geometricky tvar, napriklad farba ,,C* (Servena), tvar ,,0“ (obdiznik).

Deti, ktorych obrazok sa zaCina tymto pismenom, sa postavia do vyznaceného priestoru —
napriklad do farebného kruhu, dvihnt obrazok nad hlavu, aby si mohla ucitel’ka overit

spravnost’ a hra pokracuje.
Ucitel’ka zaddva aj problémové ulohy - povie pismeno alebo viac pismen, na ktoré nezacina
pomenovanie ani jedného tvaru alebo farby.
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TELOGEOMETRIA
Deti si vyberu karticky rozliénych farieb (Cervend, modré, zelena, zItd). Pocas hudby sa buda

vol'ne pohybovat’ v priestore triedy a podl'a pokynov ucitel’ky si budi vymienat karticky poza
chrbat, popod nohu... V ur¢itom momente ucitel’ka hudbu zastavi a poziada deti, aby si nasli
kamaratov s kartiCkou rovnakej farby a spolo¢ne zo svojich tiel (telogeometria) vytvorili
niektory geometricky tvar, ktory ukazu (Gerveny kruh, modry obdiznik, zeleny trojuholnik...).

BUBLINY

Deti si vezmu hulahop kruh, vojdu do neho a stdvaji sa bublinou. Skladba BUBLIFUK je
zloZend z dvoch casti, ktoré sa striedaja.

. VESELA — deti poskakuju, prechadzaju sa, pobehuju, robia pohyby podla pokynu
ucitel’ky v priestore zostavajuc vo svojich kruhoch.

. BUBLANIE — ucitelka povie ¢islo a taky isty pocet bublin sa musi spojit’ tak, Ze
polozia svoje kruhy na seba, spolo¢ne vojdi do jedného (zdvojeného, ztrojeného...) kruhu a
spolo¢ne pokracuju v hre tancom.

Hra sa opakuje, kym sa deti dokdzu vmestit' do kruhu a udrzat’ spolo¢ne vsetky bubliny okolo
seba. Ak je deti v kruhu vela, mézu sa bubliny rozdelovat’ (postupne sa oddel'uje jedna
bublina, potom druhd).

Pripravime si eSte malé kruhy. V pripade, ze deti nedokdzu vytvorit’ dany pocet (napr. zostala
dvojica a ucitel’ka povedala ¢islo 4), zoberu si 2 kruhy zo zeme. Tym splnili ureny pocet.

PRIESTOROVE GEOMETRICKE TVARY

Deti si vybert dva rovnaké priestorové geometrické tvary z drevenej stavebnice, chytia ich
do ruk a pomenuju ich.

Pocas hudby rytmizuji v tempe podla ucitel’ky.

Ucitel’ka meni polohu predmetov — rytmizuji udieranim o seba pred sebou, na zemi, vo

vzpazeni...

PSICEK A MACICKA

Deti sa rozdelia na 2 skupiny:

. pes (kravata)

. macka (Satka)

Ucitel’ka rozmiestni noviny vol'ne v priestore a vytvori tak domceky. Do kazdého domceka sa
nastahuje 'ubovolnéd dvojica — pes a macka. Pocas hudby za¢nt chodit’ po triede a vyhybaja

sa novinam. Ucitelka ddva rozne pokyny: psik a macka pert bielizeni, potom veSaju bielizen
atd. Ked hudbu zastavime, dvojice sa vracaju naspit do domcekov. V domceku sa smu
dotykat' tol’kymi cCastami tela, aké cislo urCime (kolkokrit zamnaukame, zahavkame,
tleskneme...). VSetky Casti tela musia byt v domceku. Znovu pustime hudbu a hra pokracuje.
Deti plnia pocas hudby aj iné ulohy, tak ako zvieratkd v rozpravke (umyvaju dlazku, varia,
mieSaju cesto na tortu, umyvajui riad, samé sa umyvaju...). Po zastaveni hudby sa znova
vracaju do domcekov. Nasledne zvolime iny pocet Casti tela, ktorymi sa dotykaji.

Deti si musia zapamitat’ svoj domcek a nesmu sa pocas hudby zdrziavat’ len blizko neho, ale
maju chodit’ a plnit’ Glohu v celom priestore triedy.
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NAHRDELNIK
Deti si vyberu z vrecuSka jednu koralku. Vo vrectisku je pocet koralok totozny s poc¢tom deti.

Jedna kordlka ma iny tvar aj farbu. T4 predstavuje ihlu. Deti si vytiahnu jednu koralku a
opatrne prezru tak, aby ich nikto nevidel. Podl'a toho zistia, ¢i su ihla alebo nie.

Na melodiu piesne ,,Malickd som, husky pasiem* koralky aj ihla spievaju a pohybuji v
priestore triedy.

Koralky sa roztrhali, po zemi sa vSetky rozsypali, po zemi sa vSetky rozsypali.
Kde ich ndjdem, kdeze ich mam.
Na snurku ich vsetky ponavliekam, na Snurku ich vsetky ponavliekam.

Po ukonceni spevu sa vsetci poc¢as hudby pohybuju v priestore triedy. Jedno dieta - IHLA sa
pohybuje tiez medzi detmi - kordlkami. Vopred dohodnutym sposobom, napr. dotykom,
pohladenim, vyplazenim jazyka, vyzve postupne vietky KORALKY, aby sa navliekli.
Pripojit’ sa moze iba ta KORALKA, na ktort IHLA urobila dany ukon. Navliekaju sa tym, Ze
sa postavia na lano. Thla sa snazi byt’ ¢o najnenapadnejsia.

SASOLAND

Pocas hudby deti drzia v ruke farebny padik a cestuju do SASOLANDU ako na lietajucom
baloéne. Zhora pozoruju krajiny, ktoré maju rozli¢né farby. Podla toho, aka farbu krajiny
vidia, musia sa aj pohybovat’. Farby krajin ucitel’ka hovori, pripadne ukazuje farebné karticky
a deti ich pomenuju.

. erveny svet — skadu na jednej nohe (dot’ahuju jabitko), posielaji pusu...

. zeleny svet — pohyb na kolenach (vonaji travu), pasu sa ako kravicky, skacu ako
zabky...

. biely svet — pohyb na zadku (sankuja sa), kotalaji sa ako snehové gule, napodobriuju

snehové vlocky...
. zIty svet — otac¢aju sa okolo osi (slnecnica), zobkaju ako kuriatko...

Pri zmene hudby so $aSovskym motivom docestovali do SASOLANDU. Padak pustia a
tancuju okolo neho vo dvojiciach podl'a pokynov ucitel’ky

. s drzanim sa za ruky,

. s dotykajucimi sa chrbtami,
. s dotykajucimi sa stehnami,
. 0 spojenymi ¢elami.
GEOMETRIKOVO

Deti maju na krku zavesent medailu rozdielnej farby pre lepsiu identifikaciu:
. cervena

. zelena

. modra
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Ucitel’ka drzi v ruke farebné terciky s nakreslenymi pismenami alebo geometrickymi tvarmi.
Pocas hudby striedavo ukazuje detom terCiky. Deti, ktoré maji zhodnu farbu medaile s
ter¢ikom, ktory ukazuje uclitelka, ,kreslia® so svojou Snurkou totozné pismeno alebo
geometricky tvar, ktory je znazorneny na ter¢iku. Hudba je pustend bez zastavenia.

SARKANY

Deti si zobert do ruky l'ubovolny farebny Sarkani chvost alebo Sarkaniu hlavu. Chvosty aj
hlavy st vytvorené z jednotlivych geometrickych tvarov. Kazda hlava musi mat’ chvost
rovnakej farby a tvaru.

Skladba je zloZena z Casti:

. JEMNY VIETOR — sarkanie hlavy a chvosty sa pohybuji v priestore triedy
samostatne,

. HROM - zvukové znamenie,

. SILNY VIETOR - arkanie hlavy a chvosty rovnakej farby a tvaru sa spoja a spolo¢ne
sa pohybuju v priestore triedy — lietaju,

. opakujeme 3 krat,

. VIETOR SLABNE - sarkany klesaju k zemi.

NARODENINOVA OSLAVA

Vytvorime z lana kruh, v ktorom tancuje oslavenec. Ostatné deti sa posadia okolo lana a na
svoj papierovy klobucik si nalepia 'ubovolny pocet bodiek od 1 po 10. Osldvenec postupne
hovori ¢isla. Deti, ktoré maju na svojom klobuciku zhodny pocet bodiek, pridu do kruhu a
tancuju spolu s oslavencom. Ten strieda pohyby. Nakoniec tancuju v kruhu vsetci.
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ROVINle: SKLADACKY OD A PO Z - HRAME SA
S ORIENTACIOU A PREDSTAVIVOSTOU V ROVINE

Mgr. Monika VI¢kova
Spojena §kola pre MS, Pohronska Polhora

Skladacky su hracky, s ktorymi sa ,,hraju* deti ¢i dospeli, pritom z nich zostavuju
rozne obrazce alebo skladaju obrazky. Su to prospesné hracky primerané tiez predSkolskému
veku. Deti nielenze zabavia, ale podporia ich potencial. Mézu sa s nimi hrat’ len tak spontanne
bez sledovania konkrétneho ciela samé, aj vo dvojici. Ale mézu zéaroven plnit’ ucitel’kou
cielene zadané ulohy alebo sutazit. Prezivaji pri tom radost’ z uspechu, ked sa im podari
poskladat’ obrazok. Skladanim si rozvijaju svoje myslenie, priestorovll orientaciu, zmyslové

vnimanie, tvorivost’. Posilfiuje sa ich trpezlivost, sebavedomie, ciel'avedomost’.

Skladackou rozumieme subor roznych dielov, s ktorymi zestavujeme rozli¢né obrazce
alebo konkrétne obrazky v dvojrozmernom priestore — v rovine.

Skladacky byvaji zhotovené z materialov, ako papier, plast ¢i drevo. V sucasnosti sa
Casto stretdvame aj s virtudlnymi skladackami.

V obchodoch pontkaji rozmanité druhy skladaciek tvorené z nepravidelnych, do seba
zapadajucich dielcov, zlozenim ktorych vznika konkrétny obraz, obrazok. Pozname ich pod
nazvom Puzzle.

Ale daju sa zakupit' aj také druhy skladaciek, ktorych jednotlivé Casti mozno
zostavovanim skombinovat’ do nespocetného mnozstva ebrazcov (napr. obrazcov zvierat,
Cislic, pismen a pod.). Tiez ucitel’ka si dokaze vymysliet' a vyrobit’ takyto druh jednoduche;j
skladacky (napr. skladacku JStvorce®, ,,Geometrickt  skladagku®, » Trojuholnikovia
skladacku* a pod.). Na jej zhotovovani sa vie podiel'at’ samotné diet’a, ¢o u neho podpori este
viac tiZbu po hre, tvorivej Cinnosti. V Tabulke 1 sa nachadza prehlad niektorych tychto

skladaciek vyuziteI'nych vo vzdelavacich aktivitach deti v materskej Skole.
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Tabul'ka 1 Prehl'ad niektorych skladaciek, s ktorymi zostavujeme rozli¢né obrazce v rovine,

vhodnych pre predskolsky vek (VIckova, 2010, s. 33)

1TOJuUNOINIKOVA
skladacka

Nazov skladacky Obrazok Popis skladacky
Kolumbovo vajce Obrazok 1 Sklada sa z 9 Casti.
AT
L7 | %
x|
Moofd
Kolumbovo vajce
Tangram Obrazok 2 Obsahuje 7 casti: 1 Stvorec, 5 rovnoramennych
pravouhlych trojuholnikov réznej velkosti, 1
kosodiznik.
Tangram
Trojuholnikova Obrazok 3 Obsahuje T'ubovolné mnozstvo rovnoramennych
skladacka pravouhlych trojuholnikov v réznych farbach.

Polyomino: Domino,

Obrazok 4

Domino je vytvorené z dvoch zhodnych Stvorcov,

Geometricka
skladacka

Tromino £ tromino z troch zhodnych stvorcov. Susedné Stvorce
maju spolo¢nu celu stranu.
Domino, tromino
Geometricka Obrazok 5 Obsahuje trojuholnikové, kruhové, obdlznikové,
skladacka Stvorcové utvary, kazdy utvar je v 5-tich farbach

(zIta, zelena, modra, cervena,

velkostiach.

biela) av?2

Vyznam skladaciek pre rozvoj diet’at’a

Skladacky posobia na komplexny rozvoj osobnosti dietata, pricom ide napriklad o tieto

moznosti rozvoja:

e pri hrach so skladackami dieta spozndva a pomenuva obrazce, utvary, uci sa riesit

problémy (ako vyplnit’ rovinu);

e oboznamuje sa s pojmami smer, diel, predloha;

e uci sa planovat’, hl'adat’ pri¢iny uspechu ¢i neuspechu;

e uci sa prekondvat’ prekdzky, ked’ opdtovne skusa zlozit’ skladacku;
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rozvija sa fantdzia, predstavivost’ diet’at’a;

rozvijaju sa pozorovacie schopnosti diet’at’a;

pri hre so skladackami sa uc¢i komunikovat’ s druhymi, spolupracovat, viest’ aj nechat’
sa viest’;

rozvija sa schopnost’ dietat’a pracovat’ precizne a presne;

hra so skladackou napomaha zlepSovat’ jemnu motoriku, rozvija zmyslové vnimanie

dietat’a (Bad'urikova, 1999, In: Diplomova praca VIckova).

Pri ¢innosti s nimi si deti uvedomuji spdsoby umiestiiovania jednotlivych casti skladacky na

spravne miesta.

V procese zmyslového vnimania skladacky pomahaji u dietata rozvijat' predovsetkym

zrakové vnimanie a to:

zrakovu analyzu a syntézu - vnimanie casti a celku - dieta si uvedomuje, ze
z jednotlivych dielov skladacky vznikne obrazok; dieta pomenuva poskladané
obrazky;

zrakové vnimanie tvarov — dieta vybera a pomenuva tvary dielov, ktoré pozna (napr.
Stvorec, trojuholnik); diet'a vnima rézne iné tvary;

rozpoznavanie velkosti — dieta triedi diely skladacky podla velkosti — malé a velké;
hl'adé chybajtci diel (napr. maly trojuholnik, velky trojuholnik);

diferencovanie farieb — diet'a sklad4 obrazec podl'a zmensenej predkreslenej predlohy
s dielmi v roznych farbach; dieta postrehne na dielikoch, ze s v odtiefioch niektorej
farby (napr. svetlozeleny diel, tmavozeleny diel);

prikladanie dvojic k sebe — diet'a hl'ada prislusnu dvojicu k dieliku (napr. hra Zrkadlo).

Odporucania pre aktivity so skladackami

1.

Zoznamenie sa so sklada¢kami

Detom treba skladacku najprv predstavit’ cez ro6zne hry a manipula¢né ¢innosti, aby sa

podnietila ich detskd zvedavost, pozornost, zaujem o ¢innost. Tiez, aby dieta skladacku

lepSie spoznalo, vzhlad jej jednotlivych dielov (tvar, velkost, pripadne farbu). Vhodné ulohy

na zoznamenie sa s matematického charakteru napr. na triedenie, pocitanie, postupnost’.

¢l 1 moz ivovani i zpravku . veé rozpravky).
Ucitel’ka si moZe na motivovanie vymysliet’ rozpravku (napr. tangramové rozpravk
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Ndamety na zoznamovanie sa so skladackami

Spocitaj, kolko dielov ma skladacka.

Roztried diely skladacky na 2 kopky (skupiny) podla velkosti — malé a velke. Spocitaj v kazdej
kopke pocet dielov a povedz, ktorych dielov je viac a ktorych menej.

Roztried diely skladacky podla tvaru, spocitaj, kolko kopok vzniklo.

Vyber z dielov skladacky vsetky trojuholniky a spocitaj, kolko ich je.

Roztried trojuholniky podla velkosti na kopky. Spocitaj, kolko képok vzniklo.

Pomenuj tvar tohto dielu .

Roztried diely 2 tangramov do vyznacenych okienok tabulky tak, ako to tabulka znazornuje
(Uhercikova, 2013).

Tabul'ka 2 Tabulka pre triedenie dielov 2 tangramov

N | AN | A |Ooll

N| 2| o

Ndjdi okienko v tabulke, kde sa nachddza najviac utvarov z tangramu. Popis tieto utvary — ich
farbu, tvar, velkost. Najdi okienko, kde sa nachadzaju velke, zlté trojuholniky a pod.

Hadaj, ktory tvar drzim v ruke? Je Spicaty. Ma 3 strany.

Poskladaj z 2 trojuholnikov rovnakej farby 1 vdcsi trojuholnik, stvorec.

Poskladaj zo 4 trojuholnikov rovnakej farby obdlznik.

Povedz, len podla hmatu, aky tvar vyberas z vrecuska.

Zahrajme sa domino.

Pokracuj podla daného vzoru v postupnosti dielikov domina a tromina.

2. Zasada postupnosti zostavovania obrazcov zo skladaciek
Ulohy so sklada¢kami si vyzaduju postupnii realizaciu od jednoduchsej trovne k zloZitejsej.
Odporacana naslednost’ zostavovania obrazcov zo skladadiek (Siméikova, 2016) je skladanie:
e do redlnej predkreslenej predlohy — zvladnu 3-4 ro¢né deti.
e na danu tému — dieta sklada podla vlastnych predstav a moznosti: napr. ,,Poskladaj

domcek, poskladaj ihli¢naty strom, cesticku‘ a pod.
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podla redlnej predlohy — napr. ,,Poskladaj z tychto dielov obrazec vajicka ako mam
ja.“ Uloha je vhodna pre 4- az 5-ro¢né dieta.

podla zmensenej predkreslenej predlohy — 5- az 6-rocné deti mozu skladat’ obrazce
v dvoch variantoch. Podl'a zmenSenej predkreslenej predlohy s vyznacenymi dielmi
s pouzitim dielov v jednej farbe alebo s dodrzanim umiestnenia jednotlivych dielov
v roznych farbach (niektoré farby sa mozu lisit’ aj v odtiefioch — napr. svetlozeleny
diel, tmavozeleny diel).

podla vlastnej fantazie — dieta vytvara obrazce podla vlastnej predstavy a pomenuva
ich.

podla pokynov — 5- a7z 6-rocné dieta skladd obrazok podla pokynov ucitelky.

Doélezité je, aby dokéazalo identifikovat Gtvary aj s 3 spolo¢nymi vlastnostami zaroven

a vedelo sa orientovat’ na ploche napr. papiera, stola.

Tabulka 3  Vykonové Standardy vzdeldvacej oblasti Matematika a praca s informéciami

podla Statneho vzdelavacieho programu (2016), ktoré mozno dosahovat’ pri hrach

a manipula¢nych ¢innostiach so skladackami

Podoblast’ vzdelavacej
oblasti Matematika a prdaca
s informdciami

Vykonovy Standard

Geometria a meranie

Poskladd z primeraného mnozstva utvarov obrdzok podla
predlohy, pokynov a na dant tému.

V skupine tUtvarov identifikuje (aj hmatom) kruh, Stvorec,
obdiznik, trojuholnik.

Pomocou slov a slovnych spojeni hore, dole, vpravo, vlavo,
v strede (obrazka...) umiestni predmet podla pokynov, da
pokyn na umiestnenie predmetu na ur¢ené miesto.

Logika

Roztriedi objekty v skupine na zaklade urcenej vlastnosti (napr.
farba, tvar, vel'kost’, materidl a pod.).

Vytvori (nakresli) podla daného vzoru (do 6 objektov) alebo
pravidla jednoducht postupnost’ objektov.

Pokracuje vo vytvorenej postupnosti predmetov alebo
nakreslenej postupnosti obrazkov. Predmety mozu byt celkom
odlisné, alebo sa liSia iba farbou ¢i velkost’ou.

Objavi a jednoducho opise pravidlo postupnosti.
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3. Zhodnotenie ¢innosti so skladackami
Tak, ako kazdé aktivita dietata, aj ¢innost’ so skladackou by mala byt vhodne zhodnotena,

odmenena.

Vzdelavacia aktivita s Trojuholnikovou skladac¢kou

Nazov aktivity: V mestecku Trojuholnikovo
Vykonovy Standard: Poskladd z primeraného mnozstva utvarov obrazok podla predlohy,
pokynov a na dan@ tému. V skupine Gtvarov identifikuje (aj hmatom) kruh, $tvorec, obdiznik,
trojuholnik.
Ciel’: Poskladat’" z trojuholnikovych utvarov obrazec podla predlohy, pokynov ana dant
tému. Hmatom identifikovat’ trojuholnik.
Vek: 5-6 rokov
Pomocky: zelené, oranzové, modré, fialové rovnoramenné pravouhlé trojuholniky z papiera
s odvesnami dizky 5x5x7 cm, plastové geometrické utvary — trojuholniky, $tvorce, kruhy,
obdizniky, predlohy
Motivacna Cast’ - Predstavenie skladacky
Ucitel’ka povie hadanku: Hadaj, ktory tvar drzim vruke? Je Spicaty. Ma 3 strany.
(trojuholnik)
alebo: Mdam tri strany a tri rohy,

ale nemam Ziadne nohy,

pospajam vzdy tie tri Ciary,

nikdy nechcu ostat’ samy. (Brinckova, Beniacikova, 2014)
Potom ucitel’ka ukaZze detom vrectsko, v ktorom sa nachddzaja rdzne utvary (2-3 Stvorce, 2-3
obdizniky, 2-3 kruhy apodla po¢tu deti trojuholniky v roznych farbach). Zada tlohu:
Hmatom pohladaj vo vrecusku trojuholnik a vyber ho z vrecuska.
Deti navzajom kontroluji spravnost’ rieSenia ulohy.
Nasleduje d’alSia uloha: Postavte sa k sebe deti, ktoré mdte trojuholniky patriace k sebe.
Povedzte, co mate vo vasSej skupinke spolocné? (Farbu.) Kolko skupin trojuholnikov vzniklo?
Ak ucitel’ka pouzije trojuholniky v 2 velkostiach, méze nastat’ situdcia, ze deti vytvoria dve
skupinky podl'a velkosti trojuholnikov.
Expozi¢na cast’
Ucitel’ka na koberec vysype trojuholniky zo skladacky na viac kopok. Deti z nich postupne

vyberaju trojuholniky a zostavuju obrazce podl'a zadania.
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Skladanie na danu téemu

Vytvorte si mesteCko Trojuholnikovo. Z trojuholnikov poskladajte ihlicnaté stromy, domy,
cestu a pod.

Poskladaj z 2 trojuholnikov rovnakej farby 1 vacsi trojuholnik, Stvorec.

Poskladaj zo 4 trojuholnikov rovnakej farby obdiznik.

Skladanie podla predlohy — zmenSenej predkreslenej predlohy — variant 1: skladanie
z dielov skladacky v jednej farbe

Poskladaj podl'a predlohy maly dom, ihli¢naty strom, velky dom, hviezdu (Obrazky
6a,6b,6¢,6d).

Obrazky 6a, 6b, 6¢, 6d Predlohy pre variant 1

i

Skladanie podla predlohy —imenSenej predkreslenej predlohy — variant 2: skladanie
z dielov skladaCky v roznych farbach

Poskladaj podl'a predlohy kvietky, motylika, Sarkana, veternik (Obrazky 7a, 7b, 7c, 7d).
Obrazky 7a, 7b, 7c, 7d  Predlohy pre variant 2

<

ML
i

Fixacna cast’
Deti si mo6Zu obrazky nalepit’ na vykres a dotvorit, dokreslit' pastelkami podla vlastnej
fantazie.

Skladanie podla vlastnej fantazie

Vymysli a poskladaj z trojuholnikov vlastny obrazok. Pomenuj ho.
Obrazok si mozes nalepit’ na vykres.
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Reflexia
Ktory obrazok sa ti skladalo najlahSie? Bol obrazok, ktory si nevedel poskladat’? Ktory
obrazok sa ti najviac pacil?

Namety na skladanie podlPa pokynov z dielov ..Geometrickej skladacky*

Skladanie podla pokynov

Dieta ma pred sebou na stole poloZeny vykres (alebo nejakti podlozku) a diely geometrickej
skladacky. Ucitel'ka zadava dietatu vopred premyslené pokyny spojené s priestorovou
orientaciou v rovine. Odportca sa, aby ucitel’ka stila za dietatom kvdli spravnej interpretacii
pravo-Tavej ¢ predo-zadnej osi (Siméikova, 2016).

Ihli¢naty strom (Obrazok 8a)
e Pohladaj velky zeleny trojuholnik. Tento trojuholnik poloz doprostred vykresu.
e Pohladaj maly zeleny trojuholnik. Poloz ho nad velky zeleny trojuholnik.
e Pohladaj maly modry stvorec. Poloz ho pod velky zeleny trojuholnik.
Kamion (Obrazok 8b)
o Pohladaj velky modry obdlznik. Tento obdlznik poloz doprostred vykresu.
o Pohladaj 2 malé cervené kruhy. PoloZ ich pod modry obdlznik.
e Pohladaj velky zeleny Stvorec. Poloz ho vPave od modrého obdlnika.
e Pohladaj éste jeden velky modry obdlznik. PoloZ ho vprave od modrého obd[znika.
o Pohladaj 2 malé zIté kruhy. Jeden z tychto kruhov poloz pod zeleny stvorec. Druhy
kruh poloz vpravo od cervenych kruhov.
Panacik ,,Geometracik* (Obrazok 8c)
e Pohladaj velky cerveny Stvorec. Poloz ho doprostred papiera.
e Pohladaj velky zlty kruh. Poloz ho nad Stvorec.
e Pohladaj velky zeleny trojuholnik. Poloz ho pod stvorec.
o Pohladaj 2 malé cervené obdlniky. Jeden obdlnik poloz vprave od §tvorca. Druhy
obd[nik poloz vPave od Stvorca.
o Pohladaj 2 malé zlté obdizZniky. Jeden Ity obdlznik polo: pod trojuholnik vprave.
Druhy 21ty obd[znik poloz pod trojuholnik vlavo.

Obrazky 8a, 8b, 8¢ Skladanie obrazcov podl'a pokynov

a p— 1

Cr [
T3
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Odporucania:

v
v

Diet’at'u zadavame jednotlivé kroky skladania obrazca postupne.

Pri plneni uloh typu pohladat’ utvar s 3 zadanymi vlastnostami (velkost, farba, tvar)
ucitel’ka sleduje, ¢i dieta dokaze identifikovat’ takyto utvar, ¢i si v§ima viac vlastnosti
utvarov sucasne.

Pri umiestiiovani Utvaru v priestore (rovine) nie je nevyhnutné zopakovat’ vSetky 3
vlastnosti Utvaru. Ked’ze v uvedenych pripadoch sa nachadzaju tieto utvary len po
jednom, postaci pomenovat’ len tvar utvaru.

Pri rieSeni Gloh: Pohladaj 2 malé cervené obdizniky. Jeden obdiznik poloz vprave od
Stvorca. Druhy obdlznik poloz vPave od $tvorca. Dieta obdizniky ulozi prevazne do
stredu od Stvorca kratSou stranou k Stvorcu. Ak ich ulozi viac smerom hore alebo dole,
povazujeme Ulohu tiez za vyrieSenu. Ak ich ulozi k $tvorcu dlhSou stranou, mozeme
vtomto pripade aj toto rieSenie povazovat za spravne, alebo dietatu zadame
doplitujuci pokyn: Otoc obdlznik tak, aby sa Stvorca dotykal kratSou stranou.

RieSenie ulohy: Pohladaj velky zeleny trojuholnik. Poloz ho pod stvorec. Dieta
umiestni trojuholnik spravidla takto (smerom hore).

Ked’ dieta obrazec poskladé, pomenuje ho podl'a svojej predstavy.

Ak si ucitel’ka pripravi geometrické Gtvary z papiera, diet’a si obrazce moze nalepit’ na
vykres a dotvorit’ podl'a vlastnej fantazie.
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KOCKA AKO PROSTRIEDOK ROZVOJA
MATEMATICKYCH KOMPETENCII
U DETi PREDSKOLSKEHO VEKU

Mgr. Katarina Thuroczy
Materska skola, PreSov

Obdobie predskolského veku je propedeutickym obdobim vytvarania predstav o vlastnostiach
kocky. Dieta sa s kockami hrd — manipuluje s nimi, stavia rézne ohrady, veze ¢i garaze pre
autd. Manipuldciou s kockami spoznava nielen tvar kocky, ale u¢i sa aj r6zne moznosti
vytvarania stavieb z kociek. Takto ziskava svoje prvé geometrické skusenosti.

Pedagég by mal pontknut detom rdézne druhy kociek. Vhodné st napriklad kocky
s roznofarebnymi stenami — na rozliSenie tvaru a poctu stien kocky. Pre intelektovo nadané
deti moZzno zakomponovat’' aj pohl'ady na kocku — spredu, zozadu, sprava, zl'ava a zhora.
Drevené kocky su vhodné na vytvaranie odtlackov do piesku alebo do farby. Plastové kocky
mozno pouzit’ na ur¢ovanie hran, pripadne vrcholov kociek.

Ak zaciname s detmi stavat rozne stavby z kociek a vytvéarat plany stavieb, musime ich
naucit’ pravidlo ukladania kociek. Kocky ukladame na seba tak, aby sa navzajom dotykali
celymi stenami, inak by nebolo mozné vytvorit’ plan stavby. Pri stavani stavieb z kociek je
potrebné dodrziavat’ pravidlo postupnosti — od konkrétneho k abstraktnému, od jednoduchého
k zlozitejSiemu.

Deti mozu stavat’ stavby z kociek:

* podla vlastnej fantézie,

* rovnaké stavby ako kamarat ¢i pedagog,

* podl'a predlohy, obrazka,

* podl'a pokynov (pedagoga, kamarata),

* podla planu stavby.

Na stavanie kociek mézeme nadviazat' aj zakresl'ovanim planov stavieb. Do nakresleného
podorysu vpiSeme pocet kociek umiestnenych v danom mieste nad sebou bodkovou
symbolikou.

Kocku ako prostriedok edukacie modze pedagdg vyuzit' vo vsetkych Styroch podoblastiach
vzdelavacej oblasti Matematika a praca s informaciami. Podoblast Cisla a vztahy:

S kockami moézeme realizovat matematické operacie: scitanie, odcCitanie a delenie na
propedeutickej trovni. Riesit’ vztahy medzi ¢islami v ¢iselnom obore do 10. Urcovat’ pocet

nielen pocitanim po jednom, ale urcit’ pocet kociek aj na zédklade hmatu do 6. Porovnavat’
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pocet kociek v skupinach na zéklade zisteného poctu, ale aj bez zistovania poctu vytvaranim
farebnych dvojic z kociek. Vyslovovat zavery kde je viac, menej, rovnako vela kociek.
Podoblast Geometria a meranie:

V tejto podoblasti moze pedagodg vyuzit’ kocky na orientdciu v priestore: opisat’ polohu kocky,
umiestnit’ kocku podla pokynov, dat’ pokyn na umiestnenie kocky. Dalej vieme pouzit’ kocky
na meranie a porovnavanie, na usporiadanie troch a viacerych kociek podla stanoveného
rozmeru. Kocku ma dieta rozliSovat’ aj vymodelovat'.

Podoblast Logika:

Tato oblast’ zahfiia viacero tém, kde pedagdg moéze pouzit’ kocky. Z kociek dokazeme s det'mi
vytvorit’ jednoducha postupnost’, pokracovat vo vytvorenej postupnosti, objavit’ a popisat’
pravidlo postupnosti a zmenit’ dané pravidlo postupnosti. Kocky mézeme triedit’ podla farby,
velkosti, materialu a vytvarat’ rézne subory z kociek.

Stcasnd modernd doba poskytuje pedagégom obrovské mnozstvo didaktickych pomocok,
ktoré mozu vyuzit v edukacnej praci s detmi. Netreba vSak zabudnut' na ,,obycajné kocky®,
ktorych vyuzitie v materskej Skole je mnohostranné. Zalezi len na tvorivosti jednotlivych

pedagogov, aké aktivity s kockami pre deti pripravia a spolo¢ne zrealizuju.
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