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Co najdes v pracovnom zoSite?

Spoznaj najchladnejSie miesta na Zemi

Spoznas, kde sa nachadza juzny a severny pol

Ako pride tucéniak na svet

ZoradiS$ obrazky pribehu v spravnom poradi.

Tucniaky a ich tiene

Priradis spravny tien k obrazku.

Tuéniak z ¢islic

Rozoznas rovnakeé tvary Cislic, vyfarbi§ malovanku podla instrukcii.
Spoznaj polarne zvierata

Vyrobi$ si vlastny album polarnych zvierat.

Ako to, Ze im nie je zima?

Zistis, ¢o chrani polarne zvierata pred zimou.

Spocitaj polarne zvierata

Spocitas polarne zvierata a ich pocet priradis k poctu bodiek alebo k ¢&islu.
Ako byvaja Eskimaci

Roznymi sposobmi si postavis vlastné iglu.

Najdi cestu do iglu

Vyriesis labyrint, najdes spravnu cestu.

PomieSané rukavice

Najdes rukavice s rovnakym vzorom a rovnako ich vyfarbis.
Ja ako Eskimak

Pomocou fotografie tvojej tvare si vyrobi§ Eskimaka.
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Spoznaj najchladnejSie miesta na Zemi

VSetci vedia, Zze na juznom a severnom pole je zima po cely rok, su
najchladnejSimi miestami na Zemi. Okolo severného pdélu sa rozprestiera
Arktida a na opac¢nom konci sa nachadza Antarktida. No aj napriek tomu
oba poly hyria zivotom. V Arktide je najznamejSie zviera Tadovy medved a
v Antarktide moézeme stretnut tucniakov.

Vyrob si svoj juzny a severny pol.

Zemegulu vystrihni a podlep tvrdym papierom. Potom ju vyfarbi: more
a oceany modrou farbou a pevninu zelenou farbou. Tam, kde sa nachadza
severny a juzny pol, nalep kusok vaty. To isté urob s tu¢niakom, toho vyfarbi
¢iernou farbou. Medveda vyfarbovat nemusiS. Zemegulu, tucéniaka
a medveda na vystrihnutie najde§ na nasledujucej strane.

Vyfarbené obrazky nalep na SirSiu stuhu v spravnom poradi: hore medveda,
potom zemegulu a nakoniec tuc¢niaka.

Vystrihni a do medzier nalep napisy: SEVERNY POL, ARKTIDA, JUZNY POL,
ANTARKTIDA. Alebo ich skus napisat sam.
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Zdroj obrazka: http://files.kidsactivities.gr/200018457-87536884ae/earth.png

SEVERNY POL ARKTIDA

JUZNY POL ANTARKTIDA



http://files.kidsactivities.gr/200018457-87536884ae/earth.png
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Zdroj obrazka:http: / /www.firstpalette.com/tool box/printables/penguin.pdf

Zdroj obrazka: http://malovanky.webnode.sk/album /fotogaleria/medved1-jpg/



http://www.firstpalette.com/tool_box/printables/penguin.pdf
http://malovanky.webnode.sk/album/fotogaleria/medved1-jpg/
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Ako pride tucniak na svet

Obrazky vystrihni, potom ich mnalep na papier v spravnom poradi.
Porozpravaj pribeh o vyliahnuti malého tuc¢niaka.
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Zdroj: http://www.kleuteridee.nl/noordpool-zuidpool/



http://www.kleuteridee.nl/noordpool-zuidpool/
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Tuéniaky a ich tiene

Ciarou prirad k tu¢niakom ich tiene.
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Zdroj: http://www.kleuteridee.nl/noordpool-zuidpool/



http://www.kleuteridee.nl/noordpool-zuidpool/
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Tucniak z ¢islic

Vyfarbi malovanku tu¢niaka podla ¢islic.
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Zdroj: http:/ /www.0to5.com.au/templates/animals/penguin/
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http://www.0to5.com.au/templates/animals/penguin/
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Spoznaj polarne zvierata

Obrazky zvierat a ich nazvy vystrihni. Potom kazdy obrazok zvieratka zvlast
nalep na harok papiera a prilep aj jeho nazov. Harky spoj zoSivackou,
vytvori$ si tak album zvierat. Album vyzdob dokreslenim malych snehovych
vloc¢iek okolo obrazkov. Zisti o tychto zvieratkach ¢o najviac informacii.

Zdroj obrazkov: http://www.sparklebox.co.uk/previews/7801-7825/sb7808-polar-animals-
picture-cards.html#. WGQokvnhBdj
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POLARNY MEDVED | TULEN OBYCAINY
SOVA SNEZNA SIBIRSKY HUSKY
POLARNA LISKA SOB ARKTICKY
POLARNY ZAJAC
USKATEC USATY



http://www.sparklebox.co.uk/previews/7801-7825/sb7808-polar-animals-picture-cards.html#.WGQokvnhBdj
http://www.sparklebox.co.uk/previews/7801-7825/sb7808-polar-animals-picture-cards.html#.WGQokvnhBdj
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Ako to, ze im nie je zima?

Polarne zvierata, ako mroze, tulene ¢i ladové medvede maju silnu vrstvu
tuku, ktory ich udrzi v teple v Tadovych vodach Arktidy a Antarktidy. Zisti, ¢i
vrstva tuku naozaj pomoéze zvieratkam zostat v teple aj v ladovej vode.

Co budes potrebovat:
- tuk alebo stuzené maslo,
- misku ladovej vody (do studenej vody vloz kuisky fadu z mraznicky),
- latexové alebo igelitové rukavice,
- plastovu f6liu na stol.

Najprv skus vlozit ruky do ladovej vody. Co citi§? Je ti zima? Potom si na
ruku oblec igelitovi rukavicu. To preto, aby si si dlho nemusel umyvat ruky
mastné od tuku. Ruku v rukavici poloz do tuku tak, aby sa nim poriadne
obalila. Opéat poloz ruku do Tadovej vody. Co citi§ teraz? Stale citi§ na ruke
rovnaky chlad?

Zdroj: http://www.icanteachmychild.com/how-arctic-animals-stay-warm-in-icy-water/
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Spocitaj polarne zvierata

Pro Solutions 2017

Vo veCne zamrznutych krajinach zije mnozstvo zvieratiek. Pomenuj ich
a spocitaj ich. Potom oznac¢ policko s rovnakym poctom bodiek. Ak poznas

Cislice, skus vyriesit aj tuto ulohu.
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Ako byvaja Eskimaci

LCudia, zijuci na severnom pole, sa volaju Eskimaci. Byvaju v obydliach, ktoré
nazyvaju iglu. Stavaju ho z ladovych kvadrov. Aj ty si postav vlastné iglu.
Namiesto l'adu pouzi kockovy cukor, papierovy tanier, alebo obycajny papier.

Iglu z kockového cukru
Co budes potrebovat:
- Skatulku kockového cukru,
- 2 CD disky, ktoré uz nebudes pocuvat,
- disperzné lepidlo v pripade, ak chceS postavit iglu, ktoré sa
nerozpadne.
Postup je jednoduchy. Na CD striedavo ukladas kocky cukru, nezabudni na
vchod. Ak mas iglu dostatoc¢ne vysoké, poloz opatrne na neho druhé CD a na
neho ukladaj kocky cukru tak, aby vznikla oblukova strecha. Ak nechces,
aby sa ti iglu rozpadlo, pouzi lepidlo.

Zdroj: http://www.jufjanneke.nl/noordpool-en-zuidpool/

Iglu z papierového taniera
Co budes potrebovat:

- biely papierovy tanier,

- disperzné lepidlo,

- noznice,

- Cierna fixka.
Papierovy tanier rozstrihni na polovicu. Fixkou nakresli na obe polovice
¢iarami ladové kvadre. Potom na jednej polovici vystrihni vchod do iglu. Obe
polovice priloz a zlep po vonkajSich okrajoch.

Zdroj: http://www.kidsactivities.gr/
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Iglu poskladané z papiera
Co budes potrebovat:

- Stvorec bieleho kancelarskeho papiera,

- noznice,

- harok farebného papiera,

- lepidlo.
Kancelarsky papier v tvare Stvorca preloz na polovicu, potom zase na
polovicu a eSte tak urob 2x. Ked papier rozlozi§, musi§ mat na nom
vytvorenych 16 Stvorcekov. Horné rohy preloz smerom dovnutra. Spodny rad
Stvorcekov odstrihni. Potom papier opat preloz na polovicu a vystrihni otvor.
Hotovo. Iglu si mo6zes nalepit na farebny papier a f'ubovolne dotvorit.

Zdroj: http:/ /www.jufeline.nl/larsdekleineijsbeer.htm

Zahraj sa s kamaratmi hru Na Eskimdkov

Zavolaj dvoch kamaratov. K hre potrebujete sane. Jedno dieta si na sane
sadne, druhé ho taha a tretie tlac¢i. Pokuste sa takto prejst ¢i najdlhsiu
vzdialenost. Potom sa vystriedajte.
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Najdi cestu do iglu

Stara Eskimacka nevie najst cestu do iglu. Pomoz jej.

Zdroj: https://www.babyblog.ru/community/post/igraem/1708521
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PomiesSané rukavice

Eskimakom sa pomiesali rukavice. Ciarou spoj rukavice do paru, potom ich
rovnako vyfarbi.

Zdroj: http://www.education.com/worksheet/article/mitten-match/

Zahraj sa s kamardatmi

Na jednu kopu pomieSaj rozne druhy rukavic tak, aby kazda mala svoj par.
S detmi vytvorte dve alebo tri dvojice. Jedno dieta z dvojice si sadne
v urcenej vzdialenosti od kopy rukavic. Druhé dieta bezi ku kope rukavic,
hlada rovnaky par a bezi naspat k sediacemu kamaratovi. Potom kamaratovi
spravne oblecie obe rukavice, tzn. prava rukavicu na prava ruku a lava
rukavicu na lava ruku. Vyhrava ta dvojica, ktora to urobi najrychlejSie no
spravne.
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Ja ako Eskimak

Obrazok Eskimaka vyfarbi. Do kruhu nalep svoju fotku tvare. Na kapucnu,
na rukavy a kraj kozaska nalep kusok vaty.

Zdroj: http:/ /www.preschoolactivities.us /winter-worksheet-for-kids /eskimo-trace-

worksheet/
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